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El lunes se sortean las viviendas
publicas de alquiler en el Paseo
de la Estacion de Getafe

El Ayuntamiento de Getafe celebrara el proximo 19
de enero, a las 17:00 horas en el Teatro Federico
Garcia Lorca, el sorteo publico de adjudicacion de
23 viviendas de alquiler publico en el Paseo de la
Estacion, promovidas por la Empresa Municipal
del Suelo y la Vivienda de Getafe, pensadas para

los jovenes de la localidad. eieinas

El Ayuntamiento reclama
mejoras laborales en el
Hospital de Getafe

El pasado 8 de enero el personal sani-
tario del Hospital de Getafe convocd
una concentracion para denunciar la
sobrecarga laboral, especiaimente el
cuerpo de enfermeria, quienes de-
nuncian que no se estan respetando
los derechos laborales. Esta falta de
personal se ha puesto de manifiesto,
una vez mas, con el aumento de los
casos de gripe. La concejala de Sa-
lud, Alba Leo, ha remitido una carta a
Fatima Matute, consejera de Sanidad
de la Comunidad de Madrid, exigien-
do que se atiendan y resuelvan las
reivindicaciones del Hospital Universi-
tario de Getafe. rAciNa 4

Leganés incorpora trece
nuevos vehiculos para
Policia Local y equipos
para Proteccion Civil

El Ayuntamiento de Leganés ha
aprobado en Junta de Gobiemo
la adquisicion de trece nuevos
vehiculos para Policia Local y €l
contrato para renovar el vestuario
y equipamiento para la agrupacion
de voluntarios de Proteccion Civil
de Leganés. La adjudicacion de
los diferentes contratos para este
fin supone una inversion total de
1.253.136 euros. En el Ultimo mes,
€l equipo de Gobierno ha aproba-
do tres contratos parala mejorade
los medios de Policia Local y Pro-
teccion Civil. Acina s

C/ Irene Fernandez, 10
Leganés Norte
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El lunes 19 de enero se sortean las viviendas
publicas de alquiler en el Paseo de la Estacion

El Ayuntamiento de Getafe ce-
lebrara el préximo 19 de enero, a las
17:00 horas en el Teatro Federico
Garcia Lorca, el sorteo publico de ad-
judicacion de 23 viviendas de alquiler
publico en el Paseo de la Estacion,
promovidas por la Empresa Municipal
del Suelo y la Vivienda de Getafe. Al
acto podran asistir todas las perso-
nas inscritas en la convocatoria que
asi lo deseen, reforzando las garan-
tias de transparencia e igualdad de
oportunidades del proceso.

La alcaldesa de Getafe, Sara Her-
nandez, ha destacado que “estas vi-
viendas estan pensadas para que los
vecinos de Getafe, especialmente los
mas jévenes, puedan emanciparse y
desarrollar su proyecto de vida en su
propia ciudad. Frente a un modelo pri-
vatizador por parte de la Comunidad
de Madrid, en Getafe estas viviendas
seguiran formando parte del parque
publico en el futuro”.

Las 23 viviendas, todas ellas de
dos dormitorios y con una superficie
media de 65 metros cuadrados Utiles,
cuentan con precios aproximada-
mente un 15 por ciento por debajo del
mdédulo maximo de vivienda protegi-
da. Ademas, incorporan criterios de

sostenibilidad y eficiencia energética
superiores a los exigidos por la nor-
mativa, lo que permitird a sus inqui-
linos disfrutar de un mayor confort y
ahorro en los suministros.

De estas viviendas, 22 estan reser-
vadas para jévenes de entre 18 y 35
afnos y una esta adaptada para perso-
nas con discapacidad. Esta promo-
cion forma parte del Plan Municipal
de Vivienda y completa la actuacion
en el Paseo de la Estacion, donde el

i

Ayuntamiento de Getafe ya realizd
anteriormente el sorteo publico y la
adjudicacioén de otras 28 viviendas en
régimen de venta.

Con este nuevo sorteo, el Gobierno
municipal continla avanzando en su
apuesta por la vivienda publica y ase-
quible, una linea de trabajo que ya per-
mitio la entrega en 2021 de 147 vivien-
das publicas de consumo energético
casi nulo y que seguira ampliandose
con nuevas promociones.

89 ayudas para la rehabilitacion, accesibilidad y eficiencia en viviendas

El Ayuntamiento de Getafe ha
resuelto la convocatoria municipal
de ayudas a la rehabilitaciéon de vi-
viendas, accesibilidad y eficiencias
energética correspondiente a 2025,
concediendo un total de 89 ayudas
destinadas a mejorar la habitabilidad
de los hogares del municipio, dentro
del Plan Municipal de Vivienda im-
pulsado por el Gobierno local.

La concejala de Vivienda, Gema
Caceres, ha sefalado que “estas
ayudas responden a un compro-

miso con los barrios mas antiguos
que necesitan apoyo publico para
mejorar su calidad de vida. Es una
politica util, centrada en las per-
sonas y en garantizar que nadie
tenga que abandonar su hogar por
falta de accesibilidad o condicio-
nes adecuadas”.

En lo que respecta a la instalacion
de ascensores, se ha concedido
ayudas entre 28.000 y 31.635 euros
para otras 4 comunidades de veci-
nos, facilitando la movilidad y la au-

tonomia de personas mayores o con
dificultades motoras. En los ultimos
diez afos ya suman mas de 200 sub-
venciones de este tipo.

En el ambito de la eficiencia
energética, se han concedido 73
ayudas, tanto para la sustitucién
de ventanas como para la mejo-
ra de las fachadas, gracias a ello
las familias pueden mejorar el ais-
lamiento térmico y conseguir con
ello también la reduccion del con-
sumo energético.

Alba Leo reclama al Gobierno
estatal medidas urgentes para
garantizar el derecho de los
vecinos a una vivienda digna

« « El grupo municipal Podemos Getafe ha llevado
al Pleno del Ayuntamiento la critica situacion de la
vivienda en la localidad, denunciando un modelo
que «expulsa» a los vecinos de toda la vida debido
a los precios prohibitivos y la presion de los fondos
de inversion. Durante su intervencion en el pleno del
pasado 22 de diciembre, la portavoz de la forma-
ciéon y teniente de alcaldesa, Alba Leo, ha exigido
medidas estructurales inmediatas para proteger el
derecho constitucional a un hogar frente a la «ne-
fasta gestién» de planes de vivienda autonémicos y
la especulacién del mercado.

La portavoz ha puesto voz a la realidad que atra-
viesa el municipio mediante el relato de una vecina
de 28 afios que, pese a tener financiacion, se ve
incapaz de adquirir una vivienda en su ciudad natal
con precios que rondan el medio millén de euros.
Leo ha alertado sobre la proliferacién de pisos va-
cios propiedad de grandes tenedores mientras las
familias trabajadoras y la juventud trabajadora de
Getafe no pueden acceder a un alquiler que no su-
pere el 30% de sus salarios, encontrando ofertas
que rebasan los 1.000 euros mensuales.

Getafe incorpora 20 nuevos
policias locales a su plantilla

o « El Ayuntamiento de Getafe ha incorporado
de forma definitiva a 20 nuevos agentes de la
Policia Local, que han firmado su nombramien-
to y pasan a ejercer como policias a todos los
efectos tras finalizar su periodo de practicas. La
alcaldesa, Sara Hernandez, les recibi6 ayer en el
Salén de Plenos, donde les dio la bienvenida y
les deseod suerte en esta nueva etapa de respon-
sabilidad y servicio publico.

La alcaldesa ha sefalado que “Getafe cuenta
con una Policia Local profesional, cercana y muy
comprometida con la ciudad. Estos nuevos agen-
tes se incorporan a un cuerpo que realiza un traba-
jo ejemplar cada dia, y que es clave para que Ge-
tafe mantenga unos buenos niveles de seguridad
y convivencia en todos los barrios”.

Esta incorporacion se enmarca en la apuesta
continuada del Gobierno municipal por reforzar la
seguridad ciudadana.
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El PP de Getafe pedira
en el Pleno la reprobacion

de la alcaldesa

e« o El portavoz del Partido
Popular de Getafe, Antonio
José Mesa, ha anunciado
que pedira en el proximo
Pleno la reprobacion de la
alcaldesa Sara Hernandez
y del delegado del Gobier-
no en Madrid, Francisco
Martin, segun afirma “por
mentir a los vecinos ne-
gando el grave problema
de la inseguridad en Ge-
tafe y no tomar medidas,
cuando la realidad es que
la ciudad registra la mayor
tasa de criminalidad del
Sur, segun los datos del
Ministerio del Interior, y se
suceden los episodios de
violencia, como el tiroteo
del pasado viernes en la
calle Ramoén Rubial que se
salddé con un muerto y un
herido”.
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laborales en el Hospital Universitario

e o El pasado 8 de enero el
personal sanitario del Hospital
de Getafe convocd una con-
centracién para denunciar la
sobrecarga laboral, especial-
mente el cuerpo de enfermeria,
quienes denuncian que no se
estan respetando los derechos
laborales. Esta falta de personal
se ha puesto de manifiesto, una
vez mas, con el aumento de los
casos de gripe.

La concejala de Salud, Alba
Leo, ha remitido una carta a Fa-

tima Matute, consejera de Sa-
nidad de la Comunidad de Ma-
drid, exigiendo que se atiendan
y resuelvan las reivindicaciones
que en la concentracion hacian
publicas el personal del Hospi-
tal Universitario de Getafe.

“A la sobrecarga de trabajo
se unen el estrés y la incerti-
dumbre de no poder tener la
planilla y los dias de permisos
organizados con tiempo, en
caso que se les concediesen
esos permisos”, ha explicado.

MUNICIPAL

Un detenido tras el tiroteo mortal
en una vivienda de Getafe

e« La Policia Nacional ha dete-
nido a un varén como presunto
autor del tiroteo registrado el
viernes por la tarde en una vi-
vienda de Getafe, en el que fa-
llecid un hombre de 42 afios y
otro resulté herido leve.

Los hechos ocurrieron so-
bre las 17.30 horas del vier-
nes 9 de enero, cuando una
llamada al CIMACC-091 aler-
t6 de la presencia de una
persona herida por arma de
fuego en el interior de un do-
micilio. A la llegada de los
agentes de Seguridad Ciuda-
dana, localizaron en el lugar
a un hombre de 42 afios que
ya habia fallecido a conse-
cuencia de los disparos.

En el mismo suceso resulté
herido otro varén, de 27 afos,
que presentaba un trauma-
tismo craneoencefalico leve.

Fue atendido por sanitarios
del Summa 112 y trasladado
posteriormente al Hospital
Severo Ochoa.

Tras las primeras actuacio-
nes, agentes del Grupo VI de
Homicidios de la Policia Na-
cional se hicieron cargo de la
investigacién. Como resulta-
do de las diligencias practi-
cadas, los agentes localiza-
ron y detuvieron al presunto
autor de los hechos, que pre-
sentaba lesiones compati-
bles con un forcejeo previo y
tuvo que ser asistido por ser-
vicios sanitarios.

El detenido ha sido arres-
tado como presunto respon-
sable de un delito de homici-
dio, mientras la investigacion
continla abierta para es-
clarecer las circunstancias
exactas del tiroteo.

MUNICIPAL

El Ayuntamiento de Getafe resuelve las Gbecas Escolares para
el curso 2025/2026 con apoyo directo a mas de 1.900 familias

o « El Ayuntamiento de Getafe ha apro-

vea limitadas sus oportunidades educati-

Edita! Arn: Publicidad Spo 51
Bimciar; Miguid A, Gasen
Radacoitn Eapadio Wil
Weoustacidn: Laums Fernnder
Pubilicidiad: Ara Publaldnd Sport
Administmacan Carla Tarres

EVENTOS / REUNIONES /
PROYECTOS / COWORKING

Soluciones profesionales para
emprendedores, freelances y empresas

C/ Ricardo de la Vega, 8. 28902. Getafe

bado la resolucion de la convocatoria
de las Gbecas Escolares para el curso
2025/2026, un programa municipal que
vuelve a situar a la ciudad como referencia
en el apoyo a las familias y en la defensa
de la igualdad de oportunidades en el ac-
ceso a la educacion. En total, las ayudas
llegaran a 1.927 alumnos y alumnas de
distintas etapas educativas.

La alcaldesa de Getafe, Sara Hernan-
dez, ha sefialado que “las Gbecas son una
herramienta clave para ayudar a las fami-
lias a hacer frente a los gastos escolares,
garantizando que ningun nifio de Getafe

vas por motivos econémicos”.

El Ayuntamiento de Getafe ha desliga-
do sus ayudas de las becas de comedor
de la Comunidad de Madrid, lo que ha
permitido llegar a mas familias, ampliar
el numero de conceptos de las ayudas
y ser mas agiles en la tramitacién, al no
depender del gobierno regional.

Parte de las Gbecas se conceden a tra-
vés de la Tarjeta Ciudad Getafe, una nueva
implantacion que permite apoyar directa-
mente al comercio local, para que las fa-
milias utilicen esas ayudas en comercios
de proximidad de los barrios.

b83 003 147

www.monsulcomunicacion.es
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El Ayuntamiento de Leganés incorpora
trece nuevos vehiculos para Policia Local
y equlpamlento para Proteccmn C|V|I

» o ElI Ayuntamiento de Leganés ha
aprobado en Junta de Gobierno la ad-
quisicion de trece nuevos vehiculos
para Policia Local y el contrato para
renovar el vestuario y equipamiento
para la agrupacién de voluntarios de
Protecciéon Civil de Leganés. La ad-
judicacion de los diferentes contratos
para este fin supone una inversion to-
tal de 1.253.136 euros.

En el ultimo mes, el equipo de
Gobierno ha aprobado tres contra-

tos para la mejora de los medios
de Policia Local y Proteccién Civil.
Por un lado se han aprobado dos
expedientes para la contratacién
del suministro de un total de trece
vehiculos, mediante arrendamien-
to sin opcién a compra, para el
servicio de Policia Local de Lega-
nés. Se han adjudicado dos con-
tratos con una duracién de cinco
afos (sin posibilidad de prorro-
ga) por importe de 679.536 euros

(ocho vehiculos) y de 533.610 eu-
ros (cinco vehiculos).

También se ha aprobado un ex-
pediente para la contratacion del
suministro de vestuario y equipa-
miento para la agrupacién de vo-
luntarios de Proteccién Civil de
Leganés. La adjudicacién del con-
trato tiene una duracién de dos
afos (con una posible proérroga
por dos afios mas) por un importe
de 39.990,50 euros.

Operativo municipal para prevenir y minimizar las condiciones

o « Ante la prevision de la baja-
da de temperaturas que podrian
conllevar posibles nevadas en lo
que queda de invierno, la Conce-
jalia de Medio Ambiente y Sos-
tenibilidad dispone de recursos
para prevenir los efectos del en-

durecimiento de las condiciones
meteoroldgicas.

Asi, el dispositivo municipal tiene
preparados tres vehiculos con cu-
chillas quitanieves, tres maquinas
expendedoras de sal mecanizadas
y 12 manuales. En total hay almace-

t I. -
nadas 200 toneladas de sal entre el
almacén municipal y en las instala-
ciones de las contratas que trabajan
para el Ayuntamiento.

La sal se esparce por la noche o
a primera hora del dia para evitar la
formacion de placas de hielo.

El Ayuntamiento adelanto el
encendido de las calefacciones
de los colegios publicos ante
las bajas temperaturas

« « El Ayuntamiento de Leganés adelanto este afio
el encendido de las calefacciones de los 34 co-
legios publicos y las nueve escuelas infantiles y
casas de nifios de gestion municipal al dia 5 de
enero, como prevencién a las bajas temperaturas
que se han producido estos dias. Nunca antes se
habian puesto en marcha con tanta antelacion y
esta medida, pionera en el municipio, también se
ha llevado a cabo para prevenir posibles averias en
las calefacciones y poder actuar con margen para
que la temperatura fuese la adecuada para el inicio
de las clases este jueves 8 de enero.

La Concejalia de Mantenimiento, Obras e Infraes-
tructuras ha sido la encargada de ejecutar esta me-
dida para que los edificios cojan una inercia térmi-
ca optima para el confort de los alumnos después
de las vacaciones de Navidad. El primer teniente
de alcalde y concejal de Obras y Mantenimiento,
Carlos Delgado, ha explicado que “pensando en el
bienestar de las nifias y nifios de Leganés hemos
adelantado la puesta en marcha de las calefaccio-
nes de los colegios publicos y escuelas infantiles
de gestion directa del Ayuntamiento de Leganés,
como prevencioén a las temperaturas tan bajas que
ha habido en estas fechas y también para anticipar
y corregir con un mayor margen las posibles defi-
ciencias y averias que se pudieran producir tras la
parada y arranque de las calderas”.

Leganés ha ayudado en 2025
a 150 familias desfavorecidas
con menores a través de
tarjetas para alimentos

« « El Ayuntamiento de Leganés ha ayudado en este
2025 recién finalizado a mas de 150 familias desfa-
vorecidas con menores a cargo a través de tarjetas
monedero para compra de alimentos. La Concejalia
de Servicios Sociales ha gestionado estas ayudas
mediante el programa de Asistencia Material Basica
de la Comunidad de Madrid, y ha realizado una inver-
sion de 375.000 euros (aumentando la cantidad de
300.000 euros de 2024) lo que ha permitido a estas
familias adquirir alimentos, incluidos productos fres-
cos, y articulos de higiene.
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La Navidad que Elena Vivié Diferente:

Cuando Cuidarte Es el Mejor Regalo

Centro Clinico 2000 celebra 26 aios cuidando de tu salud con un equipo
médico integral que te acompaiia en cada etapa de tu vida

® ® E|Proposito que Elena Adelantd

Elena cend el calendario de no-
viembre con una decision diferente.
No esperd al 1 de enero para prometer
cambios que nunca llegan. “Esta Navi-
dad voy a vivirla sintiéndome bien, no
culpable por anticipado”, se dijo mien-
tras pasaba frente al Centro Clinico
2000 del Sector 3.

Como Elena, cientos de vecinos
enfrentan cada diciembre el mismo
dilema: disfrutar de las fiestas o cuidar-
se. Comidas familiares, turrones, exce-
S0S... ¥ €sa vocecita que susurra “en
enero lo arreglo”. Pero ¢y si este afio
fuera diferente?

La historia de Elena cambié cuando
descubrié que a cinco minutos de su
casa habia un equipo esperandola.

TODO LO QUE TU SALUD NECESITA,
EN UN SOLO LUGAR
“Entré buscando ayuda con mi peso
antes de Navidad”, recuerda Elena, “y
descubri que llevaba 26 afios pasan-
do por delante de la solucion”. Centro
Clinico 2000 no es una clinicamés. Es un
centro médico integral donde te conocen,
te siguen y te cuidan de verdad.
Medicina General, Traumatologia,
Fisioterapia, Odontologia, laboratorio
propio y ahora, dos joyas: una Clinica
de Medicina Estética renovada con
tecnologia exclusiva que ningun otro
centro de Getafe posee, y la especia-
lidad de Nutricion que completa el cir-
culo del cuidado integral.

“Lo que mas valoro es la tranquili-
dad”, explica Luis, ejecutivo que acude
al centro desde hace tres afios. “Mi
traumatdlogo habla con mi fisiotera-
peuta. Es medicina de verdad, con
supervision médica real”.

LA REVOLUCION DEL BALON
INTRAGASTRICO: SIN CIRUGIA,

SIN MIEDO

Elena descubrié el tratamiento que
cambiaria su vida: el Balén Intragas-
trico sin Cirugia. Sin anestesia gene-
ral, sin quiréfano, sin ingreso hospita-
lario. Un procedimiento ambulatorio
que en una sola sesién ofrece resul-
tados reales.

“Perdi 16 kilos en seis meses”,
cuenta Elena, “pero lo méas impor-
tante fue que recuperé mi energia y
mi confianza”. El balén intragastrico
funciona reduciendo la capacidad
del estomago de forma temporal y
segura, ayudando a controlar el ape-
tito y las porciones.

Pero aqui viene la clave que otras
clinicas no te cuentan: el balon es solo
el primer paso.

NUTRICION: EL SECRETO DEL EXITO
DURADERO

“Cuando me colocaron el balén, pensé
que era la solucién definitiva”, explica
Elena. “Pero mi médico me dijo algo
que lo cambié todo: ‘El baldn te ayuda
seis meses, pero tu nutricionista te en-

3

sefia para toda la vida’™.

La incorporacion de la especialidad
de Nutricion en Centro Clinico 2000 no
es casualidad. Es la pieza fundamen-
tal que convierte resultados tempora-
les en cambios permanentes. Porque
somos lo que comemos, y aprender a
alimentarmos bien es la Unica forma de
mantener lo conseguido.

“Mi nutricionista disefid un plan
adaptado a mi vida real”, continla
Elena. “No una dieta imposible, sino
educacion alimentaria. Aprendi a elegir,
a cocinar diferente, incluso a disfrutar
de las cenas navidefas sin sabotear
mi progreso”.

El trabajo coordinado entre el equi-
po médico que supervisa el balén in-
tragastrico y el nutricionista que educa
en habitos alimentarios es lo que mar-
ca la diferencia entre perder peso tem-
poralmente y transformar tu vida para
siempre.

MEDICINA ESTETICA: TECNOLOGIA
EXCLUSIVA, RESULTADOS
NATURALES

Mientras Elena trabajaba su peso, des-
cubrid que recuperar su mejor version
tenia mas dimensiones. La renovada
Clinica de Medicina Estética del Cen-
tro Clinico 2000 ofrece tratamientos
exclusivos que ofras clinicas de Getafe
simplemente no tienen.

Los Inductores de Colageno revo-
lucionan el rejuvenecimiento natural,
estimulando la producciéon propia
durante mas de dos afios. Los Hilos

Tensores ofrecen efecto lifting sin bis-
tur. La Medicina Regenerativa con
Sueroterapia Intravenosa devuelve la
vitalidad perdida.

Tecnologias como Ultracol, Inbio-
tec Amber y Dermaplax posicionan al
centro a la vanguardia de la medicina
estética en la zona sur de Madrid.

“Nadie nota que me he hecho algo”,
sonrie Luis, “pero todos me dicen que
me veo estupendo. Resultados natura-
les con tecnologia avanzada”.

LA TRANQUILIDAD DE UN EQUIPO
MEDICO REAL
Lo que distingue a Centro Clinico 2000
€es su equipo médico coordinado que
trabaja por tu bienestar integral.
¢Necesitas fisioterapia tras una
lesion? Tu traumatdlogo esta en el
mismo centro. §Quieres mejorar tu
aspecto? Tu médico estético consul-
ta con tu nutricionista para potenciar
resultados desde dentro. ¢Tus hijos
necesitan revision dental? La odon-
topediatria esta disefiada para expe-
riencias positivas.

“Vine por una cosa y descubri so-
luciones para otras que ni sabia que
existian”, cuenta Ana, vecina del Sec-
tor 3. “Es como tener un equipo médi-
co personal”.

Laboratorio  propio, tecnologia
avanzada, profesionales que coordi-
nan tu atencién... La diferencia entre
una clinica de paso y un centro médico
de confianza.

26 ANOS CUIDANDO DE TI
Un cuarto de siglo cuidando de las
familias del Sector 3 no ocurre por ca-
sualidad. Centro Clinico 2000 ha sabi-
do evolucionar sin perder su esencia:
cercania, trato humano, excelencia
médica.

“He visto crecer este centro como
a mis hijos”, cuenta Carmen, paciente
desde 1999. “Aqui me atendieron en
mis embarazos, curaron las rodillas de
mi marido, pusieron ortodoncia a mis
hijas y ahora me ayudan con mi bien-
estar. Son familia”.

TU MEJOR REGALO ESTA A CINCO
MINUTOS

“Este afio me regalé el cuidado que
merecia”, concluye Elena. “Disfruté de
la Navidad sin culpa, y en enero segui
mi camino con mi nutricionista. Fue la
mejor decision”.

En Centro Clinico 2000, cuidar tu
salud no es un propdsito olvidado
en febrero. Es una realidad accesi-
ble que te espera en Avenida Juan
Carlos |, 13.

(Estas preparado para vivir esta
Navidad sintiéndote bien?

Primera consulta de valoracion:
9166517 17

Porque cuidarte no puede es-
perar. Porque tu salud es el me-
jor regalo.

Centro Clinico 2000 | Av. Juan Car-
los I, 13| 28905 Getafe | 91 665 17 17 |
www.centroclinico2000.com

” Todo lo que tu salud necesita,

en un solo lu gdar Ff | A TRANOUILIDAD DE CONTAR CON UN GRAN EQUIPO MEDICO
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05 DE SALUD INMOVADORES
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« Especialidades meédicas para toda la familia
atica con NMOVEDADES &
- Tecnologia avanz

« Medicina es

- Atencidn cercana y supervision medica real

« CENTRO CLINICO 2000

- SERWVIC

SOMOS UNA CLINICA MAS,

da para diagne

R

®clusivas

ico Y tratamiento

Xz 6651717

A, Juarn Carlas 1, 18 - 289058 Getale « MMadrid
www.centroclinico2000.com
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SORPRENDER
POR LA GAMA
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Existen infinidad de motivos por los cuales la gama
OMODA | JAECOO marca la diferencia: innovacién que
transforma, tecnologia de vanguardia, un disefio audaz
que desafia lo establecido y una elegancia gque se siente
en cada detalle. Todo ello con un firme compromiso con
la sostenibilidad.
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MOTOR NACIENTE
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Once personas evacuadas y cuatro
hospitalizadas por un incendio en
un edificio de Leganés

« « Unincendio declarado la no-
che del jueves 1 de enero en una
vivienda de la calle Doctor Martin
Vegue, en Leganés, ha obligado
a evacuar a 11 personas y ha
provocado el traslado al hospital
de cuatro afectados por inhala-
cion leve de humo.

El fuego, que calciné por completo
una habitacion del inmueble situado
en el nimero 26 de dicha calle, ge-
nerd una intensa humareda que se
propago por la escalera del edificio
debido a que la puerta de la vivienda
siniestrada quedd abierta.

Los Bomberos de la Comu-
nidad de Madrid evacuaron a
cuatro personas del domicilio
donde se origind el incendio y a
otras siete de la planta superior.

Ademas, los equipos del SUMMA
112 atendieron a un total de siete
personas, de las cuales dos hom-
bres y dos muijeres fueron trasla-
dados al hospital Severo Ochoa
para su observacion.

La rapida intervencion de
los servicios de emergencia
evitd consecuencias mayo-
res. Las autoridades inves-
tigan ahora las causas del
incendio.

El Severo Ochoa incorpora la atencion de pacientes a domicilio

« « El Hospital publico Severo Ochoa de la Comunidad
de Madrid ha estrenado la Unidad de Hospitalizacion a
Domicilio (UHAD), un dispositivo asistencial que ya ha
permitido atender a mas de 100 pacientes desde el

inicio de su actividad el pasado mes de octubre. Este
nuevo recurso de la sanidad publica madrilefia, ubicado
en Leganés, ofrece cuidados médicos y de enfermeria
directamente en los hogares de los beneficiarios.

Vandalizada de nuevo la sede del PSOE
de Leganés con diferentes pintadas

« « Durante la pasada noche de
Fin de Afo, la sede del PSOE
de Leganés volvid a ser con
pintadas de simbolos fascistas
e insultos, en un nuevo acto de
odio que se suma al sufrido el
pasado 3 de julio de 2025.

Se trata de la segunda agre-
sion en pocos meses “contra un
espacio que representa la con-
vivencia democratica, la parti-
cipacion ciudadana vy la libertad
politica en nuestra ciudad. Estos
hechos no son aislados y reflejan
un preocupante clima de intole-
rancia y violencia alentado por

quienes desprecian la democra-
cia y los valores constituciona-
les”, segln un comunicado emi-
tido por los socialistas.

Miguel Recuenco Pérez, se-
cretario general del PSOE de
Leganés afirma que “condena-
mos rotundamente este nuevo
ataque contra nuestra sede, un
ataque que no va dirigido solo al
PSOE de Leganés, sino al con-
junto de la democracia. Quien
ataca la sede de cualquier par-
tido democratico esta atacando
la libertad politica y la conviven-
cia de todos y todas.”

Una discusion entre hermanos acaba
con un fallecido en la calle Alpujarras

« « Un hombre de 54 afos falle-
ci6 el dia de Navidad tras sufrir
varias heridas de arma blanca
en su domicilio de Leganés, se-
gun ha confirmado el SUMMA.
La agresién se produjo en una
vivienda situada en el numero 4
de la calle Alpujarras.

Cuando los sanitarios llega-
ron al lugar de los hechos, la

victima ya se encontraba falle-
cida, sin posibilidad de reani-
macién, segun informé en sus
perfiles sociales el 112 de la
Comunidad de Madrid.

La Policia Nacional detuvo como
presunto autor de los hechos a un
hermano del fallecido, que se en-
contraba en la vivienda en el mo-
mento de la agresion.




DOMINGQO 15 DE FEBRERQO

“:O h. Desfile de Carnaval. Comienzo en la Avda. de Fuenlabrada 16 recorriendo la

Avda. Martin Vegue, Avda. Gibraltar, C/ El Maestro, C/ AC-DC y finalizando en el Recinto

Ferial.

18:30 h. Entrega de Premios del Desfile de Carnaval en Ia Plaza Mayor.

B 20:00 h. Actuacién de UN PINGUINO
ANV EN MIASCENSOR en la Plaza Mayor.

<oy

MIERCOLES 18

Leganés

AYUNTAMIENTO

www.leganes.org [ £ ]

DE FEBRERO

18:30 h. Desfile del Entierro
de la Sardina.

Comienzo en la Plaza de Espana y recorrido
por Plaza de Paris, C/ Mediodia, Plaza Fuente
Honda, C/Antonio Machado, Plaza de Espafia,
C/ Getafe, Avda. Gibraltar, C/ El Maestro, C/
ACDC y llegada al Recinto Ferial con Sardinada
y Fuegos Artificiales.
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Aprobada de forma definitiva la
propuesta del Gobierno local de bajar
el IBI un 5,5% en 2026 en Pinto
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« o Pinto empieza el afo 2026 con
el IBI mas bajo de los ultimos afios.
El Pleno celebrado el lunes, 29 de
diciembre, ha aprobado de forma
definitiva, la Ordenanza Fiscal de Ac-
tualizacion y Mejora del Sistema Tri-
butario Municipal, que incluye reducir
el IBl un 5,5% para el afo 2026, al
bajar del actual 0,655 al 0,619, el mas
bajo de la ultima década.

La propuesta del Equipo de Go-
bierno presidido por Salomén Agua-
do ha salido adelante con los votos
a favor de Partido Popular y Pinto

¥

Avanza. Una sesién, que ha comen-
zado con un minuto de silencio, por
el fallecimiento de Amelia del Casti-
llo, Hija Predilecta de Pinto. Previa-
mente, todos los grupos municipales
han acordado no hacer intervencio-
nes, en senal de respecto a la me-
moria de Amelia.

Tras ello, se ha desarrollado el Ple-
no donde se ha dado luz verde defini-
tiva a esta ambiciosa reforma, que be-
neficiara a todas las familias de Pinto.
Una bajada del IBI que, a su vez, per-
mite al Ayuntamiento de Pinto seguir

prestando los servicios municipales
con la maxima calidad.

“Cumplimos con el principal com-
promiso al llegar a la Alcaldia de Pin-
to, como es bajar el IBI y reducir la
presion fiscal a nuestros vecinos”,
ha vuelto a enfatizar el Alcalde de
Pinto, Salomén Aguado, tras la se-
sion plenaria. El regidor pintefio ha
agradecido el trabajo realizado por
el departamento de Hacienda que
dirige Mario Gutiérrez, y que ha po-
sibilitado esta reduccién del IBI para
el proximo afo.

Punto de informacion para resolver dudas a los vecinos sobre la tasa de basuras

« o El Ayuntamiento de Pinto ha
habilitado un punto de informa-
cion para resolver las dudas de
los vecinos sobre la nueva tasa
de basuras impuesta por el Go-
bierno de Espafa, a través de la
Ley 7/2022, de 8 de abril, de resi-

Clases de danza para

todas las edades
y niveles

duos y suelos contaminados para
una economia circular.

Este punto esta ubicado en
la planta baja del edificio si-
tuado en la Calle Real n°® 2. Un
servicio de atencion al publico,
que estara disponible de lunes

TEMPORARY FUSION -HIP HﬁP STYLES
jiiHemos comenzado el ano con mas fuerza!!

G
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a viernes en horario de 9:00 a
14:00 horas.

La atencion se realizara preferente
con cita previa, que puede solicitarse de
forma sencilla a través de la sede elec-
trénica municipal https://www.ayto-pin-
to.es/sistema-de-cita-previa.

CE - KPOP - JAZEFUNK

Pinto evita la ocupacion de una
vivienda municipal usurpada
por un conocido ‘okupa’ de
Policia Local y Guardia Civil

« o Pinto, ciudad libre de okupas. El Ayuntamiento de Pinto
ha logrado evitar la ocupacion de una vivienda municipal,
que habia sido objeto de usurpacion por un conocido ‘oku-
pa’ de la Policia Local y la Guardia Civil.

Ocurri6 el pasado 3 de enero, cuando gracias a las lla-
madas de los vecinos y a una patrulla de la Policia Local
de Pinto, se tuvo constancia del intento de ocupacion ile-
gal de una vivienda de titularidad municipal.

Inmediatamente se activé el protocolo en estos casos,
que ya ha permitido recuperar otros inmuebles munici-
pales con anterioridad. El usurpador, un conocido de la
Policia Local de Pinto y la Guardia Civil, aseguraba que
llevaba varios dias alli viviendo.

Tras tener constancia de este hecho, la Tercer Teniente
de Alcalde y Concejal de Familia, Maria Jesus Castro, se
persono en el lugar para intentar convencer al usurpador
de abandonar el inmueble. Al no entrar en razén el cono-
cido ‘okupa’, la edil, acompafada del Alcalde de Pinto,
Salomén Aguado, acudi6 al Cuartel de la Guardia Civil de
Pinto a interponer la correspondiente denuncia.

Esta denuncia, junto con las manifestaciones de
los vecinos, permitié ya en la madrugada del 3 al 4
de enero, que dos patrullas de la Guardia Civil de
Pinto detuvieran al denunciado cuando trataba de
huir del lugar de los hechos saltando por la terra-
za, procediéndose después, por parte de la empresa
municipal Aserpinto, al cambio de la cerradura y la
restitucion de la normalidad.

Propuestas formativas de

La Fabrica de Innovacion

y Emprendimiento para enero
y febrero de 2026

» o La Fabrica de Innovacion y Emprendimiento arranca el
ano 2026 de la mejor forma posible: con formacion especia-
lizada dirigida a emprendedores, startups y pequefias y me-
dianas empresas, con el objetivo de fortalecer sus competen-
cias, mejorar la competitividad de sus proyectos y favorecer
el crecimiento del tejido empresarial local.

Desde finanzas digitales, a la gestion de datos y la In-
teligencia Artificial (IA) o la creacion de paginas web son
algunos de los cursos que se desarrollaran de enero a
febrero en La Fabrica de Pinto, gracias a la apuesta de
la Concejalia de Emprendimiento y Turismo, Aserpinto y
Madrid Aula Digital.

Contactanos y
te informaremos

(DO f

C/ Lisboaq, 5, nave 65. Valdemoro. - growupdancestudio@gmail.com - Tel. 688917744



VITALDENT

PORQUE TUBOCAES TODO

. Hace cuanto que no vas al dentista?
En Vitaldent, te lo ponemos facil.

de descuento” E de descuento”

en tu tratamiento de . en ortodoncia
implante + corona + blanqueamiento

Calle Madrid, 73 Avenida Maria Zambrano, 7
91683 08 44 P13 33 62 66

*Promocidn vélida del 1/11/25 al 31/12/25 ambos inclusive. Aplicable sobre el importe total del presupuesto aceptado. El blanqueamiento es en clinica o
combinado, de doble arcada. Para tratamientos superiores a 250€. No acumulable a otros descuentos y promociones. Consulte las tarifas de su tratamiento
en su clinica Vitaldent. Tratamientos sujetos a prescripcion facultativa. Registro Sanitario CS10715.
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La Comunidad hace un llamamiento

urgente para donar sangre y aumentar

las reservas, que se encuentran al 35%
i ' -

£
|

o o La Comunidad de Madrid hace un
llamamiento urgente a la poblacion para
donar sangre, aumentar las reservas y
hacer frente a las necesidades sanita-
rias. Estas se encuentran al 35% v, para
alcanzar un nivel optimo, se requieren
900 aportaciones diarias. En concreto,
estan en situacién de alerta roja los gru-
pos 0+, 0-, A+, A-, B-y AB-.

Esta disminucion suele coincidir con
las fiestas navidefas, periodo en el
que las donaciones bajan significativa-
mente, en torno al 25%. Sin embargo,
la demanda hospitalaria se mantiene

l=él
MabDriD
DOKNA
SAMNGRE

)

constante a lo largo de todo el afo, sin
contar con los requeridos niveles de
seguridad y prevision para periodos de
reduccion de aportaciones.

Entre el 20 de diciembre de 2025 y
el 7 de enero de este afo se han re-
gistrado 6.655 donaciones de sangre,
mientras que a los hospitales se han
distribuido 8.965 concentrados de he-
maties para transfusiones. Cubrir esta
diferencia de 2.310 bolsas fue posible
gracias a la gestion eficiente de los pro-
fesionales del Centro de Transfusion y
al uso de las reservas disponibles. En

cuanto a los procesos de aféresis, en
esa misma época hubo 365 donacio-
nes y se entregaron 1.189 dosis tera-
péuticas de plaquetas.

La Comunidad de Madrid recuerda
que los beneficiarios de este recurso
son pacientes que acuden a urgen-
cias hospitalarias, se someten a in-
tervenciones quirdrgicas o requieren
transfusiones como parte de sus tra-
tamientos, que no pueden suplirse con
ninguna otra terapia, ya que la sangre
no se puede fabricar y sus componen-
tes tienen una vida util limitada.

La CAM invirti6 mas de 36 millones de euros en ayudas a los autonomos

e o La Comunidad de Madrid in-
virtio el afio pasado 36,3 millones
de euros en ayudas a los autono-
mos, que han permitido consoli-
dar un entorno estable y atracti-
vo para el emprendimiento en la
regién, favoreciendo la creacion

y el mantenimiento de proyectos
empresariales.

Asi, la dotacion de 10 millones de la
Tarifa Cero en las cotizaciones a la Segu-
ridad Social ha llegado en 2025 a mas de
10.500 trabajadores por cuenta propia, que
también han recibido ayudas para la cons-

titucion de nuevos negocios para cubrir €l
80% de los gastos justificados, con un limi-
te de 4.580 euros por beneficiario, y cuyo
importe maximo se incrementa un 40% a
partir de este afio. En 2025, el Gobiemo
regional concedio 3,6 millones a 1.200 per-
sonas a través de esta linea.

La Comunidad de Madrid
prorroga las bonificaciones
y mantiene los precios del
transporte publico para el 2026

« « LaComunidad de Madrid continuara aplicando las bo-
nificaciones extraordinarias al transporte publico que han
estado vigentes desde el 1 de julio de 2025, manteniendo
idénticos precios, gratuidades y descuentos para los dife-
rentes titulos del sistema tarifario del Consorcio Regional
de Transportes de Madrid (CRTM).

El consejero de Presidencia, Justicia y Administracién
Local, Miguel Angel Garcia Martin, ha presidido el Con-
sejo de Administracion del CRTM donde se ha aproba-
do mantener la subvencion a las tarifas que beneficiara
a unos seis millones de usuarios que podran seguir des-
plazandose en Metro, autobuses urbanos e interurbanos
y Metro Ligero en las mismas condiciones econémicas
establecidas para los Ultimos seis meses.

Por ello, se mantendran las tres modalidades de abono
gratuito que ya existian, la tarjeta infantil hasta los 7 afios,
la de los mayores de 65, financiadas integramente por el
Ejecutivo autonémico y la nueva incorporada el 1 de julio
de 2025 con la gratuidad para los menores hasta 14.

Por otro lado, se prorrogan también los descuentos
del 50% en el Abono Joven, dirigido a personas de
entre 15 y 25, que podran seguir viajando por toda la
region por 10 euros al mes.

Los demas titulos mensuales para usuarios de entre 26 'y
64 afos mantendran una rebaja del 40%, asi el de la zona A
conserva la tarifa de 32,70; el B1 38,20; el B2 43,20, y el B3,
C1 'y C2: 49,20. Por ultimo, el bono de 10 viajes de Metro,
EMT y ML1 seguira costando 7,30 euros.

3,1 millones de préstamos
bibliotecarios a lo largo de 2025

o o La Comunidad de Madrid ha registrado a lo largo de
2025 casi 3,1 millones de préstamos bibliotecarios, cerca
de 1,4 en las Bibliotecas Publicas y mas de 1,6 a través
de la plataforma digital eBiblio Madrid. Estos datos reflejan
un aumento de la actividad en las bibliotecas de alrededor
del 3% respecto al afo anterior, mientras que el uso del
formato digital se ha incrementado un 22%.

Los libros con mayor demanda para publico adulto han
sido La asistenta, de Freida McFadden; Victoria de Paloma
Sanchez-Garnica; La grieta del silencio de Javier Castillo; El
nifio que perdio la guerra de Julia Navarro; La cartera de Fran-
cesca Giannone; El secreto de la asistenta de Freida McFad-
den; El Clan de Carmen Mola; La asistenta te vigila de Freida
McFadden; Las que no duermen NASH de Dolores Redon-
do, y Un animal salvaje de Joél Dicker.
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DESARROLLO SOSTENIBLE
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Planes locales.

Consultoria de la administracion publica.
Formacion especializada.

Servicios de comunicacian.

Marketing v comunicacion sostenible.
Estrategias digitales .

C/ Ricardo de la Vega, 8 - 28901 - Getafe

Tel. 912936925

info@estrategia2030.es | estrategia2030.es



EVITA INUNDACIONE

ADELANTATE
A LAS LLUVIAS

LIMPIEZA DE SUMIDEROS
Y REDES SANEAMIENTO

LIDERES EN SANEAMIENTO
DESATRANCOS » INSPECCION TV » MANTENIMIENTO = OBRAS - REHABILITACION SIN OBRA
FINANCIACION A MEDIDA

www.blueredsaneamiento.net - ) 669 818499 - 91705 6515
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Exposicion Concurso Fotografico “Luz
sobre el patrimonio de Leganes”

El Ayuntamiento de Leganés
presenta la Exposicién del | Con-
curso Fotografico “Luz sobre el
patrimonio de Leganés”, una ini-
ciativa impulsada con el objetivo
de poner en valor el patrimonio
historico, artistico y cultural de la
ciudad a través de la fotografia.

Este concurso nace con la voca-
cion de fomentar la creacion artis-
tica y la participacion ciudadana,
invitando a los vecinas a redescu-
brir espacios, edificios y rincones
de Leganés con identidad propia.
A través de una mirada creativa y
personal, las obras participantes
reflejan la riqueza patrimonial de
Leganés y contribuyen a reforzar
la imagen urbana de la ciudad.

En esta primera edicion, el cer-
tamen ha tenido una excelente
acogida, con la participacion de
136 concursantes, que han pre-
sentado un total de 400 fotogra-
fias, poniendo de manifiesto el
interés de la ciudadania por el pa-
trimonio local y por iniciativas cul-
turales que promueven su difusion
y visibilidad.

La exposicidon reune las obras

l"'-'* 170 Fad
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EXPOSICION FOTOGRAFICA
Luz sobre el Patrimonio de Leganés

Del 12 de enero al 24 de enerode 2026

de los 20 finalistas del concurso Sala H@Iﬂﬂﬂ Menchi
y podré visitarse del 12 al 24 de ioda. Rey Juan Carlos |, 100
enero de 2026 en la Sala Rigober- Delunes a sahado de 09:0060 2 Z1:00H

ta Menchu, situada en la Avenida
Rey Juan Carlos I, 100. La inau-
guracion tuvo lugar el lunes 12 de
enero, a las 18:00 horas.
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Las “Palabras Mayores” de Alex O,Dogherty en el José Monledn de Leganés

« « Ahora ya no tiene medida, y lo mis-
mo te habla de su perra, de su propio
entierro o de los nazis buenistas.

De chistes en momentos inapro-
piados, de lo rapido que vamos to-
dos, de la inteligencia artificial y has-
ta de los shalalailos.

Este mondlogo es muy diferente,
porque su cabeza va a mil por hora.
En medio de un discurso, te puede
soltar otro, aunque no venga a cuen-
to. Pero te reiras igualmente.

Curiosamente es un show mas
Imbécil que el anterior. Mas Imbécil

todavia. Si no lo entiendes, ven a
verlo.
e Teatro José Monleon.
e Fecha: 13/02/2026.
e Hora: 20:00 h.
e Entradas 20€ + 1€ gastos de
gestion.

Pinto invita a descubrir el
patrimonio local con un nuevo
taller de fotografia

. « La fotografia en Pinto sigue ganando adep-
tos. Cada vez son mas personas las que parti-
cipan en las actividades municipales y guardan
un recuerdo de las mismas con sus camaras.
También de los bellos rincones de nuestra ciu-
dad, objetivo de flashes.

Para profesionales y no tan duchos en la ma-
teria, el Ayuntamiento de Pinto, a través de la
Concejalia de Emprendimiento y Turismo que di-
rige Victor Alonso, pone en marcha un taller de
fotografia, bajo el titulo: Fotografiando el patri-
monio local, que se desarrollara del 2 de febrero
al 27 de abril en la Casa de la Cadena, los lunes,
de 18:00 a 20:00 horas.

En el taller, los participantes tendran la oportu-
nidad de aprender fotografia a través de la riqueza
patrimonial de Pinto, sus edificios historicos, sus
paisajes, y todo ello creando puntos de vista Unicos
y personales. Taller impartido por profesionales del
sector, las inscripciones pueden hacerse a partir del
14 de enero, en la Plataforma Municipal de Reser-
vas y con un precio de 48 euros.

TALLER DE ENCUADERNACION E HISTORIA DEL BARROCO
Paralelamente, el area de Turismo también pone en
marcha un taller para aprender paso a paso, técnicas
basicas para disefiar y encuadernar tus cuadernos
hechos a mano. Se realizara en la Casa de la Cade-
na, del 4 de febrero al 29 de abril. Las inscripciones
pueden hacerse a partir del 14 de enero, en la Plata-
forma Municipal de Reservas.

XX Aniversario de LA CARPA,
Creadores de Getafe

« o Un grupo de artistas getafenses hombres y mu-
jeres comprometidos con la Cultura y la creacion en
la ciudad llevan desde el 5 de noviembre de 2005, 20
anos, realizando y realizandose en y a través de las
artes plasticas, creando arte.

Este proyecto consolidado, con cerca de 150 so-
cios, quiere celebrar su cumpleafnos en Getafe con
todos sus amigos y para ello han escogido el marco
incomparable del Espacio Mercado, para acoger las
obras que mas les representan.

° Hasta el 18 de enero de 2026

° Lugar: Espacio Mercado

° Plaza de la Constitucion s/n. Getafe.

280904 GETAFE
Telf.: 61996 48 T3

SMART.

Calle Alcalde Angel Arroyo, 4

* Comunicacion integral

* Imagen de marca

* Gestidon digital
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> VALORAZA

UN FUTURO

SOSTENIBLE

VALORIZA responde al compromiso de la sociedad para alcanzar

un desarrollo sostenible y mitigar los efectos del cambio climatico, aportando
a todos sus servicios soluciones eficientes que guarden siempre un equilibrio
econdémico, técnico y medioambiental.

valorizasm.com




VITALDENT

PORQUE TUBOCAES TODO

UN PASO MAS PARA([e18][oYN: RV} :Te]e7.
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de descuento*

en tu tratamiento de
implante + corona
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de descuento*

ortodoncia invisible
+blanqueamiento

EMPIEZA A PAGAR EN 2 MESES + 12 MESES SIN INTERESES”*

Calle Madrid, 73 Avenida Maria Zambrano, 7
91683 08 44 P13 33 62 66

*Promocion vélida del 1/01/26 al 28/02/26 ambos inclusive. Aplicable sobre lineas de tratamiento cuyo importe unitario supere los 250€ en presupuestos aceptados.
No acumulable a otros descuentos y promociones. Consulte las tarifas de su tratamiento en su clinica Vitaldent. Tratamientos sujetos a prescripcion facultativa.
Registro Sanitario CS10715.
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