- - El barrio de La Aviacion en Getafe

genera un gran interés y recibe
ya visitas de decenas de equipos

El proyecto para disefiar €l nuevo barrio de La Aviacion en
Getafe continlia consolidandose como el proceso urba-
nistico con mayor expectacion de todos los que actual-
mente se impulsan en colaboracion con el Colegio Oficial
de Arquitectos de Madrid. Decenas de equipos profe-
sionales, nacionales e internacionales, han visitado ya el

ACAR para conocer el ambito sobre €l terreno. pacinas

Getafe brilla esta Navidad en
el parque de La Alhéndiga

Getafe se prepara para vivir una
Navidad magica y llena de emo-
ciones. El Parque de La Alhéndiga
acogera este afo ‘Brilla Zoo’, un
espectaculo inmersivo que con-
vertird el entorno natural en un
recorrido de luz, sonido y fantasia
que promete asombrar a miles de
vecinos y visitantes.

La propuesta, formada por 14
estaciones tematicas inspiradas
en el reino animal, ocupara mas
de 2.000 m2 a lo largo de un itine-
rario de 700 metros , con proyec-
ciones navidenas sobre una pan-
talla de agua en el lago y zonas
de efectos visuales. picina 14
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Diaz Ayuso vnsrta eI Grupo Ruiz, Ia empresa de Leganés
que opera el primer autobus autonomo
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Un informe juridico

de EMSULE advierte de
posibles irregularidades
en el sorteo de viviendas
pablicas de 2023

Un informe elaborado por la
asesoria juridica de la Empresa
Municipal del Suelo de Lega-
nés (EMSULE) ha advertido de
posibles irregularidades en los
distintos trabajos encargados
para la realizacién del sorteo de
vivienda publica, celebrado el
pasado 5 de junio de 2023 en el
Pabellén Europa de la localidad,
que podrian suponer un fraccio-
namiento de contrato que vul-
nerara la Ley de Contratos del
Sector Publico. picina 8

C/ Irene Fernandez, 10
Leganés Norte
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El proyecto del barmio de La Aviacion en
Getafe genera un gran interés y recibe
ya visitas de decenas de equlpos

« o El proyecto para disenar el
nuevo barrio de La Aviacion en
Getafe continua consolidando-
se como el proceso urbanisti-
co con mayor expectaciéon de
todos los que actualmente se
impulsan en colaboracién con
el Colegio Oficial de Arquitec-
tos de Madrid. Decenas de
equipos profesionales, nacio-
nales e internacionales, han
visitado ya el ACAR para co-
nocer el ambito sobre el terre-
no, interesados en presentarse
al Concurso Internacional de
Ideas que definira el que sera
el primer barrio integramente
de promocién municipal.

La alcaldesa de Getafe,
Sara Hernandez, ha afirmado

que “la acogida que esta te-
niendo el proyecto es extraor-
dinaria y demuestra que es-
tamos ante una oportunidad
histérica para la ciudad. La
Aviacion no solo sera un nue-
vo barrio, sera un ejemplo de
como se debe planificar el de-
sarrollo urbano en el siglo XXI,
con ambicion, talento y una
vision social clara que pone a
las personas en el centro”.
Desde la apertura de la
fase previa, el interés ha su-
perado las previsiones. Los
equipos desplazados desta-
can el potencial del enclave,
la dimension del reto urbano
y la singularidad de combinar
vivienda publica, innovacion,

espacios civicos y rehabilita-
cion. El Colegio Oficial de Ar-
quitectos de Madrid colabora
activamente en la difusién, el
asesoramiento técnico y la
composicion del jurado.

La Policia Local realiza mas de 4.000 servicios durante octubre

« o Los agentes de la Policia
Local han realizado 4.099 ser-
vicios durante el pasado mes
de octubre. Las intervenciones
han abarcado seguridad ciuda-

dana, trafico, proteccion a vic-
timas de violencia de género,
vigilancia ambiental, atencién
asistencial y dispositivos espe-
ciales en eventos.

En materia de seguridad ciuda-
dana se llevaron a cabo 1.049 inter-
venciones y 39 detenciones. Tam-
bién se registraron 49 intervenciones
por peleas o agresiones.

Getafe abre el plazo de preinscripcion
en los Centros Abiertos en Vacaciones
durante la Navidad 2025

« « El Ayuntamiento de Geta-
fe, a través de su delegacién
de Educacién e Infancia, abre
el plazo de preinscripcién
para el programa de Centros
Abiertos en Vacaciones de
Navidad 2025, una iniciativa
dirigida a facilitar la concilia-
cion familiar y ofrecer a los ni-
fnos y nifias espacios seguros
de ocio educativo durante el
periodo no lectivo.

La concejala de Educacién
e Infancia, Angeles Garcia,
ha destacado que “seguimos
ofreciendo a las familias un
recurso de apoyo que com-
bina diversion, aprendizaje y
cuidado , garantizando que
los nifios y nifas disfruten de
actividades motivadoras vy, al
mismo tiempo, se mantenga el
servicio de comedor para quie-
nes mas lo necesitan”.

El Partido Popular cuestiona la compra
de dos camiones de basura

« o El portavoz del PP de Getafe,
Antonio José Mesa, ha denuncia-
do “un nuevo derroche de la alcal-
desa, que se ha gastado 650.000
euros en dos camiones de basura
que llevan dos afios aparcados y
sin utilizarse, porque no existen
contenedores adaptados a este
sistema de recogida”.

“Esto es una muestra mas
de la falta de planificacién y la
nefasta gestion de la alcaldesa.
Recientemente se ha gastado

12 millones de euros en nuevos
camiones y contenedores que
no funcionan, pero, por si fuera
poco, hemos conocido que dos
anos antes ya se habia gastado
otros 650.000 euros en otros ca-
miones que no se pueden utili-
zar porque no hay contenedores
adaptados a su sistema de reco-
gida. Es el colmo del despilfarro
del dinero publico, la alcaldesa
tira el dinero de los getafenses a
la basura”, ha explicado.

ACOGER CAMBIA VIDAS

Mas informacién

ACOGIMIENTO FAMILIAR:
ACOMPANA, CUIDA Y OFRECE UN HOGAR TEMPORAL
CONSULTA LAS AYUDAS PARA FAMILIAS DE ACOGIDA

* ******

Comunidad
de Madrid
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El Hospital publico de
Getafe entrega sus

‘Premios de Investigacion’

« « El Hospital Universitario de

Getafe, perteneciente a la red
publica de la Comunidad de
Madrid, ha entregado los ‘Pre-
mios de Investigacion 2025’
que reconocen los mejores tra-
bajos cientificos realizados por
meédicos, residentes y becarios
pre doctorales. El centro sani-
tario, en colaboracién con la
Fundacién para la Investigacion
Biomédica (FIB).

Getafe clama contra la prostitucion como
violencia contra las mujeres por el 25N

El Ayuntamiento de Ge-
tafe, a través de la delega-
cion de Igualdad, presenta la
campafa con motivo del Dia
Internacional para la Elimina-
cion de la Violencia contra las
Mujeres, que se conmemora
cada 25 de noviembre. Bajo el
lema “Cuando pagas es viola-
cion, aunque lo llames pros-
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titucién”, la campafa pone el
foco en la prostitucion como
una de las violencias mas ex-
tremas hacia las mujeres, una
vulneracién de derechos hu-
manos que perpetlda la des-
igualdad, la feminizacion de
la pobreza y la cosificacién de
Sus cuerpos.

La concejala de Igualdad,
Elisabeth Melo, ha senalado
que “en Getafe no miramos
hacia otro lado, decimos alto
y claro que la prostitucién no
es un trabajo ni una eleccién
libre, es una forma de violen-
cia. Esta campana es una in-
vitacion a toda la ciudad a im-
plicarse, a sefalar a quienes
sostienen este sistema de ex-
plotacion y a construir juntos
un Getafe libre de violencias
machistas”.

A lo largo de noviembre y
diciembre se desarrollara una
amplia programacion de sen-
sibilizacién, formacién y cul-
tura feminista en colaboracién
con distintas delegaciones
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municipales, y las entidades
que forman parte del Consejo
Sectorial de Mujer e Igualdad.
Todas las actividades tienen
como propodsito promover una
vida libre de violencias y refor-
zar el compromiso ciudadano
con la igualdad y la dignidad
de las mujeres.

El lunes 24 de noviembre, la
plaza de la Constitucion acoge-
ra la performance “;Persona o
producto?”, una intervencion
artistica y participativa que
denunciara la mercantilizacién
de los cuerpos de las mujeres,
invitando a la ciudadania a re-
flexionar sobre las distintas for-
mas en que el patriarcado con-
vierte a las mujeres en objeto
de consumo.

Podemos Getafe
exige al Gobiemo de
PSOE y SUMAR un

margen fiscal para
los Ayuntamientos

o o El grupo municipal Pode-
mos Getafe ha interpelado al
Gobierno de Espafa (PSOE y
SUMAR) ante la aprobacién
de la nueva senda de gasto
prevista para el préximo mar-
tes, exigiendo que se dote
a los Ayuntamientos de un
margen fiscal justo que les
permita reinvertir sus propios
recursos en la mejora de los
servicios publicos. La forma-
cién denuncia que, pese a ser
la administracién mas cercana
a la ciudadania, las entidades
locales volveran a quedar re-
legadas al “equilibrio o déficit
cero” en el reparto de marge-
nes fiscales, lo que perpetua
la “incapacidad operativa”
municipal.

Desde la aprobacion de la
Ley de Estabilidad Presupuesta-
ria, los municipios han cumplido
“con rigor quirdrgico” cada regla
fiscal, reduciendo la deuday ce-
rrando ejercicios con superavits
sistematicos.

L

Seguimos avanzando hacia una ciudad

GETAFE

AYUNTAMIENTO

PLAN
ESPECIAL

RECUPERACION,
REHABILITACION Y °
RENATURALIZACION
DEL ENTORNO DE

LA CALLE MADRID

donde las personas son siempre nuestra prioridad

Todos y todas en Getafe sabemos la
importancia emocional, social y
economica que tiene la calle Madrid, Ia

via principal del centro de nuestra ciudad,
el lugar donde hemos paseado con
nuestras familias, la calle por |a que pasa
Nuestra Sefiora de Los Angeles, el espacio
donde hemos disfrutado de muchos

momentos especiales.

En los proximos meses vamos a realizar
una remodelacion muy importante de la
calle Madrid y su entorno, para mejorar la
accesibilidad, aumentar la vegetacion,
colocar péergolas, poner mas zonas de
descansoy mejorar la iluminacion.

En definitiva, una calle de la que sentirse

orgulloso.




=3 g\ %
AR $ y
R - : A
= y . b f
___ i A e ; g ¥ S -
‘ Vo \
. :
. = | .
¢ -
- :
B : ?
< T i) |
3 I i
'; f
.I |I
f
-
o M

DELANTE DE ELLDS?

Si no lo haces en la vida real,
no lo hagas en tu "contenido exclusive ®nline.
No sabes quién lo ve ni donde puede acabanr.
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El Reflejo que Perdi: Cuando Recuperarte
Ya No Puede Esperar

Centro Clinico 2000 inaugura su renovada Clinica de Medicina Estética con
tratamientos exclusivos que devuelven tu mejor version de forma natural

« o Carmen se levanta en su piso
del Sector 3 y evita el espejo. Dos
embarazos y veinte kilos de mas
han hecho que no se reconozca.
“Solo quiero volver a sentirme yo
misma”, piensa.

Como ella, muchos vecinos de
Getafe quieren recuperar su confian-
za, pero les frena el miedo a los resul-
tados artificiales 0 a no saber donde
acudir. La historia de Carmen cambié
cuando descubrié que la solucién es-
taba a cinco minutos de casa: lareno-
vada Clinica de Medicina Estética de
Centro Clinico 2000.

UNA REVOLUCION SILENCIOSA EN EL
CORAZON DE GETAFE

Tras 26 afos atendiendo a las fami-
lias del Sector 3, Centro Clinico 2000
detecto esta necesidad. Su respues-
ta es una Clinica de Medicina Esté-
tica que combina tratamientos inno-
vadores con la seriedad de un centro
médico integral.

No es una clinica mas; es medici-
na estética real, dirigida por un equipo
médico especializado en medicina
estética, reconocido por su empatia.
Cuenta con tecnologia que otras clini-

cas de Getafe no tienen, y su enfoque
es claro: recuperar la mejor version de
cada paciente, no transformarlo en
otra persona.

CUANDO LA INNOVACION LLEGA

ATU BARRIO

“Descubrir tratamientos que creia
solo para ‘celebrities’ estaban aqui,
en mi barrio, me impacté”, cuenta
Carmen sobre su primera consulta
gratuita. El centro acerca la medicina
estética avanzada, como el Balon
Intragastrico sin Cirugia. Repre-
senta una revolucién para quienes
luchan contra el sobrepeso: un pro-
cedimiento ambulatorio, sin aneste-
sia ni quiréfano. Carmen perdid 18
kilos en seis meses, pero sobre todo,
recuperd la energia.

Para quienes sienten un ago-
tamiento profundo, la Medicina
Regenerativa con Sueroterapia
Intravenosa ofrece un renaci-
miento desde dentro. Ejecutivos,
madres agotadas o deportistas
encuentran en estos sueros per-
sonalizados una regeneracion ce-
lular que se refleja en piel radiante
y bienestar integral.

LOS TRATAMIENTOS QUE MAS
TRANSFORMAN

Mientras Carmen luchaba contra el
sobrepeso, Luis, un ejecutivo de 45
anos, buscaba verse descansado
sin parecer “operado”. Para él, los
Inductores de Colageno fueron la
solucion. Este tratamiento estimula
la produccion natural de colageno
durante mas de dos afos, tratan-
do la flacidez facial, el cuello o los
surcos profundos con resultados
completamente naturales. “Nadie
nota que me he hecho algo”, sonrie
Luis, “pero todos me dicen que me
ven estupendo.”

Se complementan con los Neu-
romoduladores y el Acido Hialu-
rénico, aplicados con la sutileza de
manos expertas para hidratar labios
o definir pdmulos sin artificialidad. Los
Hilos Tensores ofrecen ese buscado
efecto liting sin bistur, sin cicatrices y
sin tiempo de recuperacion.

LA TECNOLOGIA QUE MARCA LA
DIFERENCIA

Lo que reaimente distingue a Cen-
tro Clinico 2000 es su tecnologia
exclusiva. Destaca Dermaplax, un

sistema de plasma capaz de eliminar
tatuajes de todos los colores (incluso
rojos, verdes y azules que €l laser tra-
dicional no puede borrar), blanquear
manchas y rejuvenecer sin importar
el tono de piel.

A esto se suman innovaciones
como Ultracol, los revolucionarios
hilos liquidos que equivalen a 1.400
hilos tradicionales, o Inbiotec Am-
ber;, con acido succinico que devuel-
ve la vida a células envejecidas. Son
tratamientos que ninguna otra clinica
del sector ofrece.

MAS QUE ESTETICA: UN CENTRO
MEDICO DE VERDAD

“Lo que me dio confianza fue saber
que estaba en un centro médico
completo”, explica un paciente. “No
es una franquicia. Aqui te conocen,
te hacen analiticas en su laboratorio
propio si las necesitas”.

Esta integralidad define la filosofia
del centro. Cuando puedes combi-
nar fisioterapia, odontologia, trau-
matologia y otras especialidades en
el mismo espacio, no estas en una
simple clinica de estética. Estas en
un centro médico que cuida tu ima-

gen porque entiende que sentirse
bien por fuera impacta directamente
en la salud emocional.

TU REFLEJO TE ESTA ESPERANDO

“Entré solo por curiosidad”, recuerda
Camen seis meses después. “Na-
die me presiond, nadie me vendié
tratamientos innecesarios. Solo me
escucharon”.

Esta atencién personalizada ca-
racteriza desde la primera consulta.
El equipo médico disefia un plan
adaptado a las necesidades, tiem-
pos y economia de cada persona.

“Hoy me miro al espejo y sonrio”,
concluye Carmen. “No porque haya
cambiado radicalmente, sino porque
volvi a encontrarme”.

En Centro Clinico 2000, la medi-
cina estética recupera la confianza.
Con 26 afos de experiencia médi-
ca y tecnologia exclusiva, te espe-
ran en el Sector 3 para recuperar tu
mejor version.

¢ Estas preparado para volver a
reconocerte? Llama al 91 665 17 17
y descubre qué tratamientos pueden
transformar tu vida. Tu bienestar no
puede esperar.

iContacta
y AGENDA TU CITA!

iPregunta par nuestros
TRATAMIENTOS!
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NO SOMOS UNA CLINICA MAS, SOMOS UN CENTRO MEDICO INTEGRAL
Tecnologia de vanguardia « Resultados naturales « Supervision médica real.

02000

"La medicina estética que Getafe necesitaba”

Rg 916 651717

Av, Juan Carlos |, 13 » 28905 Getafe »

www.centroclinico2000.com
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Un informe juridico de EMSULE
advierte de posibles irregularidades
en el sorteo de viviendas de 2023

I

« o Un informe elaborado por
la asesoria juridica de la Em-
presa Municipal del Suelo de
Leganés (EMSULE) ha adver-
tido de posibles irregularida-
des en los distintos trabajos
encargados para la realiza-
cion del sorteo de vivienda
publica, celebrado el pasado
5 de junio de 2023 en el Pa-
bellén Europa de la localidad,
que podrian suponer un frac-
cionamiento de contrato que
vulnerara la Ley de Contratos
del Sector Publico.

En dicho sorteo se adju-
dicaron un total de 350 vi-
viendas publicas correspon-
dientes a tres promociones:
134 en venta, en el barrio de
Solagua, y 216 en alquiler,
en dos promociones en el
barrio Puerta de Fuenlabra-
da. Segun el documento de
asesoria juridica, el enton-
ces Gobierno socialista gasto
102.894 euros a través de 17
contratos menores sin reali-
zar ningun concurso publico

para adjudicarlos. Ademas,
parte de ese gasto se imputo
a un contrato de reparaciones
de viviendas en alquiler pro-
piedad de la empresa, otra
presunta irregularidad, ya que
supone una desviacion del
objeto del servicio.

La finalidad de este in-
forme de asesoria juridica
ha sido valorar “si los con-
tratos menores realizados
fueron acorde a la Ley de
Contratos del Sector Publi-
co o por el contrario atentan
contra la misma”.

Aumentara hasta un 57% el presupuesto
para el programa ‘Muévete y Mejora’

o o« La Junta de Gobierno del
Ayuntamiento de Leganés ha
adjudicado el nuevo contra-
to para el programa ‘Muéve-
te y Mejora’, grupos de de-
porte dirigidos a personas
sedentarias, con problemas
de salud asociados como la
obesidad o el sobrepeso, la
diabetes, dislipemias, o per-
sonas afectadas de procesos
oncoldégicos. El contrato ten-
dra una duraciéon de un afo,
con cuatro posibles prorro-
gas afo a ano, y contempla
un aumento del presupuesto
del 57%, de los 27.968 euros
que se invertian hasta ahora,

hasta llegar a los 43.891,20
euros anuales.

El objetivo del programa
‘Muévete y Mejora’ es acer-
car y hacer mas accesible el
deporte y el ejercicio fisico
a personas sedentarias, con
problemas de salud aso-
ciados como la obesidad
o el sobrepeso, la diabe-
tes, dislipemias, o personas
afectadas de procesos on-
colégicos, que pueden bene-
ficiarse de la practica regular
de ejercicio fisico moderado,
como han demostrado multi-
tud de investigaciones sobre
el tema.

Leganés celebra su segundo encuentro

‘Talento y Empleo’

e « Tras la buena acogida de
esta iniciativa el afo pasado,
el Ayuntamiento de Leganés ha
organizado su segundo encuen-
tro ‘Leganés: Talento y Empleo’,
con el objetivo de continuar fo-
mentando la conexion entre la
Formacion Profesional y el te-
jido empresarial local. Esta se-
gunda edicién se va a dividir en

una doble cita: hoy se ha cele-
brado un foro de conexiéon entre
los directores de los centros de
Formacién Profesional del mu-
nicipio y cerca de 40 empresas
y el 19 de noviembre se impar-
tird una conferencia motivadora
para los estudiantes a cargo de
un experto en formacién y em-
prendimiento.

Ahora lo facil es
empezar de cero.

Hibrido enchufable

con entrega inmediata.
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Isabel Diaz Ayuso visita el Grupo Ruiz,
la empresa de Leganés que opera el
primer autobus autonomo de Espaiia

« o La presidenta de la Comunidad
de Madrid, Isabel Diaz Ayuso, ha vi-
sitado junto al alcalde de Leganés,
Miguel Angel Recuenco, el Grupo
Ruiz, empresa afincada en Lega-
nés que celebra su 135 aniversario
y que opera el primer autobus sin
conductor y a demanda de Espafa,
que conectara el Parque Tecnolo-
gico de Leganés con el centro del
municipio a partir de 2026.

Isabel Diaz Ayuso ha destaca-
do que Leganés sera pionero en la
puesta en marcha de este primer
vehiculo a demanda de Espafia, que
dara servicio al Parque Tecnoldgico
de Leganés. Este innovador proyec-
to permitira ofrecer un transporte
publico personalizado y flexible y
comenzara a operar el proximo ano
en el municipio.

En una primera fase, funciona-
r4& como una linea regular ajusta-
da a los horarios de las distintas
empresas del Parque Tecnolégico;
y posteriormente en la segunda
fase se incorporara el modelo a
demanda, mediante un software

COnﬁgo,
' de Madrid al mundo

“"I’

de reservas que optimizara los re-
corridos en tiempo real y mejorara
la eficiencia operativa. El autobus
que realizara esta ruta sera 100%
eléctrico con hasta 300 kilometros
de autonomia y podra transportar
hasta 52 pasajeros.

La presidenta de la Comunidad
de Madrid ha aprovechado su vi-
sita para presentar también el pri-

mer autobus 100% eléctrico de
Espafa, que realiza trayectos in-
terurbanos de largo recorrido. Un
autobus que cubre actualmente la
linea regular 352, que llega desde
la capital hasta el municipio de Ta-
rancon, en Cuenca. Diaz Ayuso ha
conocido la exposicidon que mues-
tra los Ultimos autocares incorpo-
rados al Grupo Ruiz.

Leganés solicita que la Ermita de San Nicasio sea Bien de Interés Cultural

El Pleno del Ayuntamiento de Le-
ganés ha aprobado una propuesta de la
Junta Municipal de Distrito de San Nicasio
para solicitar a la Comunidad de Madrid
que la Ermita de San Nicasio sea decla-
rada Bien de Interés Cultural (BIC). Dicha
proposicion fue aprobada por el Pleno de
la JMD de San Nicasio €l pasado 20 de
marzo tras ser presentada por la Asocia-
cion de Vecinos de San Nicasio.

El concejal y presidente de la Junta
Municipal de Distrito de San Nicasio, Je-

sUs Rodriguez, ha explicado que “como
equipo de Gobierno y desde la Junta
Municipal de Distrito de San Nicasio lle-
vamos la solicitud al Pleno para declarar
BIC la Ermita de San Nicasio. La Asocia-
cién de Vecinos presentd una mocion
hace unos meses con este objetivo y
creemos que es muy positivo remarcar
la importancia de este monumento em-
blematico para el municipio, que ademas
representa para el distrito su principal re-
ferente artistico y cultural”.

UN TEMPLO DE VENTURA RODRIGUEZ
DE MITAD DEL SIGLO XVl

“Hablamos de un templo del arquitec-
to Veentura Rodriguez, construido a mitad
del siglo XVIll, y que gracias a la colabora-
cién entre Ayuntamiento, Obispado, Her-
mandad y a los vecinos se conserva en
la ciudad y se ha embellecido con obras
como el retablo en bronce de Luis Aren-
cibia o los murales del pintor Manuel Al-
corlo, como asi refleja el expediente”, ha
detallado Rodriguez.

El Ayuntamiento de Leganés
ha lanzazo el concurso de
Escaparatismo Navideiio

« o El Ayuntamiento de Leganés ha lanzado el concur-
so de Escaparatismo Navidefio mas ambicioso de su
historia, al dotarlo de 5.000 euros en premios. Se mul-
tiplica casi por tres la retribucion del afio pasado, que
fue de 1.800 euros, en una cita en la que participaron
mas de 60 establecimientos y que se espera supe-
rar en esta edicion. Todos los comercios que deseen
inscribirse deben hacerlo hasta el 28 de noviembre a
través de este enlace de la Sede Electrénica.

El Consistorio ha sacado adelante este concurso de
Escaparatismo Navidefio a través de la Concejalia de Co-
mercio y Desarrollo Local con el objetivo de apoyar, promo-
cionar y difundir la actividad del comercio local, ademas de
fomentar la ambientacion y la magia navidefia e invitar a los
vecinos de Leganés a pasear por las calles de la ciudad y
promover el consumo en sus establecimientos.

Pueden participar todos los establecimientos co-
merciales y de servicios ubicados en el término muni-
cipal de Leganés que cumplan con los requisitos esta-
blecidos en las Bases.

Cada comercio podra presentar una Unica solicitud.

La decoracion debe estar relacionada con la Navi-
dad y sus motivos tradicionales. Los escaparates de-
beran permanecer decorados del 1 de diciembre al 7
de enero de 2026 (Sera motivo de exclusién no tener el
escaparate decorado el 6 de diciembre).

El 25N de Leganés se centra en las
relaciones toxicas y el ciberacoso

« « El Ayuntamiento de Leganés, en colaboracion con
el Consejo Sectorial de Igualdad y las asociaciones
que lo componen, ha elaborado un nutrido progra-
ma con mas de 40 actividades que se desarrollaran
durante todo el mes de noviembre para conmemo-
rar este 25N, Dia Internacional de la Eliminacién de
la Violencia contra la Mujer. Este afio se centra en la
violencia entre adolescentes, las relaciones toxicas y
el ciberacoso, bajo el lema “Que no te enreden”.

El acto institucional se celebrara el martes 25 de no-
viembre a las 12:00 horas en la Casa Consistorial, con la
lectura del manifiesto elaborado por el Consejo Secto-
rial de Igualdad, que recuerda que “la violencia machista
no es un problema privado, sino una herida social que
nos afecta a todos y todas”, y que este afio dirige un
mensaje directo a la juventud para prevenir las formas
de violencia que se reproducen en las redes sociales y
en las relaciones afectivas adolescentes.
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La Fabrica de Pinto imparte
formacion basica en programacion
digital enfocada para pymes

« o La Fabrica de Innovacion y
Emprendimiento de Pinto (C/
Mancio Serra de Leguizamon)
apuesta un mes mas por los em-
prendedores y auténomos de
Pinto, con los cursos de forma-
cion impulsados por la Concejalia
de Emprendimiento y Turismo,
que dirige Victor Alonso.

En esta ocasion, se trata de un
taller sobre los principios basicos de
la programacion, que se imparte en
colaboracién con Madrid Aula Digi-
tal, los dias 19 y 20 de noviembre,
de 10:00 a 12.00 horas.

En ellos se ensefaran las
herramientas que se utilizan,
los distintos lenguajes de pro-
gramacién que existen y como
crear un algortimo propio, que
ayude a los emprendedores a
impulsar su negocio.

Un taller gratuito para pymes
y auténomos, al que se pueden
inscribir en los correos: lafabri-
ca@ayto-pinto.es y administra-
cionlafabrica@aserpinto.com.
Mas informacién llamando al
teléfono 699843501.

«El Ayuntamiento de Pinto
y la Comunidad de Madrid, a
través de Madrid Aula Digital,
seguimos ayudando a los em-
prendedores y auténomos de
Pinto a través de cursos gratui-
tos de formacion. Este mes de
noviembre, los dias 19y 20, con
un curso sobre programacion
basica, que ayudara a nuestros
emprendedores a conocer las
herramientas y fabricar su pro-
pio algoritmo, con el que mejo-
rar su negocio», ha destacado
Victor Alonso, que ha animado

a participar a la ciudadania en
este curso.

Junto a los talleres dirigidos
al comercio minorista, continda
asi la programacién formativa
de La Fabrica, un proyecto mu-
nicipal desarrollado esta legisla-
tura por el Gobierno que preside
Salomén Aguado. Un edificio, el
de la antigua Casita de Choco-
late, que se ha puesto al servi-
cio de los vecinos, gracias a la
remodelacion llevada a cabo
por Aserpinto con una inversion
de mas de 115.000 euros.

Pinto lanza el concurso de decoracion
navideiia de patios y balcones

o o Vivir la Navidad también
en patios y fachadas tiene
premio en nuestra ciudad. El
Ayuntamiento de Pinto, a tra-
vés de la Concejalia de Em-
prendimiento y Turismo que
dirige Victor Alonso, lanza
una nueva convocatoria para
participar en el concurso de
decoracién navideifa de pa-
tios y balcones.

Una edicién mas, que nace
con el objetivo de embellecer
nuestro municipio durante la
Navidad, a la vez que se fo-
menta la participacién ciuda-
dana, ya que pueden inscri-
birse todos los vecinos que

tengan una vivienda en Pinto,
tanto si es un piso como si
es unifamiliar o un patio de
vecinos.

«Como todos los afos pre-
sentamos una nueva edicion
del concurso de decoracion
navidena de patios, balcones
y comunidades de vecinos,
que pueden optar a grandes
premios en metélico», ha se-
falado Victor Alonso, que
ha animado a los vecinos a
participar «para entre todos
crear ese bonito espiritu na-
videfio que haga de nuestra
ciudad, el centro geografico
de la Navidad».

Formacion en realidad virtual para
mejorar la empleabilidad

o o La realidad virtual, la inteli-
gencia artificial, gana cada vez
mas terreno en nuestra socie-
dad. Por eso es esencial co-
nocerla, saber cémo utilizarla y
enfrentarnos a los retos que, en
todos los campos y sectores,
plantea este nuevo paradigma
social y tecnolégico.

Asi, desde el Ayuntamiento de
Pinto, a través de la Concejalia
de Familia que dirige la Tercer
Teniente de Alcalde, Maria Je-
sus Castro, ofrece un curso so-
bre los usos de la realidad virtual
y la inteligencia artificial, aplica-
dos a diversos ambitos, como la
mejora de la empleabilidad.
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en Atenciéon Primaria

La primera
atencmn
emp:eza

en {1

En invierno, muchos virus
son leves y se cuidan en casa.
No uses antibiéticos

sin indicacién médica.
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Getafe brilla esta Navidad en el parque
de La Alhdondiga con “Brilla Zoo”

+ o Getafe se prepara para vivir una
Navidad mégicay llena de emociones.
El Parque de La Alhéndiga acogera
este afio ‘Brilla Zoo’, un espectaculo
inmersivo que convertird el entorno
natural en un recorrido de luz, sonido
y fantasia que promete asombrar a mi-
les de vecinos y visitantes.

La propuesta, formada por 14 es-
taciones tematicas inspiradas en el
reino animal, ocupara mas de 2.000
m?2 a lo largo de un itinerario de 700
metros, con proyecciones navide-
nas sobre una pantalla de agua en el
lago y zonas de efectos visuales que
envolveran al publico en una atmés-
fera de ensuefio.

Todo ello se complementara con es-
pacios de ocio y restauracién, pensa-
dos para disfrutar en familia.

Como explica el concejal de Cultu-
ra, Luis Dominguez, “Getafe vuelve a
reinventar su Navidad para sorpren-
der a nuestros vecinos. Queremos
que las familias vivan la ilusién de
estas fechas de una forma diferente,
con una experiencia mas inmersiva
convierta a Getafe en destino navide-
fo de referencia”.

El Parque de La Alhéndiga seguira
siendo accesible en su perimetro du-
rante estas semanas. Si bien los es-
pacios cercanos al lago se utilizaran
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para disfrutar de ‘Brilla Zoo’, los ve-
cinos podran seguir utilizando libre-
mente el resto de zonas del entorno
para su ocio, paseos y deporte. Toda
la informacion se podra encontrar en
la web brillaevents.com

NUEVOS ESPECTACULOS AEREOS
Ademas, la programacién navide-
fa incluirda dos grandes montajes

B

de teatro aéreo en la Plaza de Es-
pafia, que situaran a Getafe. EI 19
de diciembre llegara Aria, un es-
pectaculo visual inspirado en Las
Cuatro Estaciones de Vivaldi, que
combina ballet aéreo, musica y
luz en una coreografia poética so-
bre la armonia con la naturaleza. .
Y el 3 de enero, el publico podra
disfrutar de Verne.

Getafe pone en marcha “Cine y Salud” para promover el bienestar

o « El Ayuntamiento de Getafe, a
través de la delegacion de Salud,
pone en marcha el nuevo proyec-
to ‘Cine y Salud’, una iniciativa
que utilizara el cine como herra-
mienta para sensibilizar, informar
y generar didlogo sobre diferen-
tes enfermedades y aspectos re-
lacionados con el bienestar fisico
y emocional.

La concejala de Salud, Alba
Leo, ha sefalado que “La practica

y disfrute del arte y de la cultura
fomentan el bienestar emocional
y la salud mental. Desde las ad-
ministraciones tenemos que ser
proactivas en ofrecer actividades
que faciliten una promocion acti-
va de la Salud”,

Las proyecciones estaran vin-
culadas a los dias internaciona-
les de la salud y se realizaran
en horario de mafana en cen-
tros educativos que lo soliciten,
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mientras que por la tarde ten-
dran lugar en distintos centros
civicos, abiertas a la poblacion
general. Tras cada pase se ofre-
cera la posibilidad de participar
en un coloquio con profesiona-
les de la propia delegacion y, en
algunos casos, con la colabora-
cién de asociaciones de salud
del municipio, fomentando asi el
intercambio de experiencias y el
aprendizaje compartido.

Los Yugoslavos llegan al teatro
José Monle6n de Leganés

o o En Los yugoslavos todo empieza cuando un ca-
marero oye hablar a un cliente y le pide que hable con
Su esposa.

Los personajes protagonistas son dos hombres
que intercambian palabras y dos mujeres que inter-
cambian mapas. Ninguno de ellos pisé aquel pais
que se llamaba Yugoslavia.

El titulo alude a un lugar donde quiza se rednan
personas que tendrian en comun haber nacido en un
lugar que ya no existe.

e Teatro José Monledn.

e Fecha: 29/11/2025.

e Hora: 20:00 h.

e Lugar: Av. Mar Mediterraneo, 24, 28918 Lega-

nés, Madrid.

e Compaiiia: Produccién Alternativa Contempo-

ranea OFF.

e Autor: Juan Mayorga.

¢ Direccion escénica: Juan Mayorga.

e Intérpretes: Javier Gutierrez, Luis Bermejo,

Natalia Hernandez y Alba Planas.

e Publico: Adultos.

e Duracidén: 90 min.

e Entradas: General 9€. Mayores de 65 afios 5€.

Reducida 6,50€.

Viernes y sabado No Cruces los
Brazos en Leganés

« o« No cruces los brazos es un espectaculo que
se caracteriza por el humor accesible y cerca-
no de su protagonista, David Cepo. Su estilo,
marcado por una fuerte presencia del crowd-
work, donde se incentiva la participacion de la
audiencia en el espectaculo, ha sido aclamado
por las mas de 40.000 personas que han visto
el espectaculo desde su estreno el 29 de di-
ciembre de 2022, agotando entradas en todas
sus funciones.

La propuesta de Cepo se distingue por su
capacidad para hacer participe al espectador,
subrayando la importancia de una actitud re-
ceptiva y positiva durante la experiencia. Como
sefiala el propio humorista, “No cruces los bra-
zos, que no te entran los chistes

Teatro José Monledn de Leganés, viernes 21
y sabado 22 a las 20 horas.
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PORQUE TUBOCAES TODO

. Hace cuanto que no vas al dentista?
En Vitaldent, te lo ponemos facil.
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200€ 600€

de descuento”* de descuento®

en tu tratamiento de en ortodoncia
implante + corona + blanqueamiento

Calle Madrid, 73 Avenida Maria Zambrano, 7
91683 08 44 P13 33 62 66

*Promocidn vélida del 1/11/25 al 31/12/25 ambos inclusive. Aplicable sobre el importe total del presupuesto aceptado. El blanqueamiento es en clinica o
combinado, de doble arcada. Para tratamientos superiores a 250€. No acumulable a otros descuentos y promociones. Consulte las tarifas de su tratamiento
en su clinica Vitaldent. Tratamientos sujetos a prescripcion facultativa. Registro Sanitario CS10715.
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