
La alcaldesa de Getafe pide
a la gerente del Hospital que 
paralice el desmantelamiento 
del centro Los Ángeles
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La alcaldesa de Getafe, Sara Hernández, ha 
exigido formalmente a la gerente del Hospital 
Universitario de Getafe, Zita Quintela, que fre-
ne la reestructuración administrativa que pre-
tende trasladar las unidades de citación y ges-
tión de los Centros de Especialidades de Los 
Ángeles y Pinto. PÁGINA 3

Tres detenidos por
intentar robar vallas
en las Lagunas de
Horna en Getafe
La Policía Local de Getafe ha 
detenido a tres personas por 
el intento de robo de vallas en 
el entorno de las Lagunas de 
Horna, en Perales del Río. Se 
trata concretamente de una 
actuación de los agentes del 
turno de noche de la Unidad 
de Policía Local de Perales 
del Río, que actuaron mientras 
realizaban labores de vigilan-
cia a la altura de dicho entor-
no natural. PÁGINA 3

La XIII edición de los
premios Independientes 
del Año de ULEG, todo 
un éxito
El Centro Cívico José Sara-
mago de Leganés acogió la 
XIII edición de los Premios 
Independiente “Marcelino 
López”, in memoriam, orga-
nizados por el partido vecinal 
Unión por Leganés-ULEG. 
Estos galardones reconocen 
cada año a personas y entida-
des destacadas en diferentes 
ámbitos sociales, culturales y 
profesionales. PÁGINA 7

La Semana Santa se celebra en los municipios
del sur con pasos y procesiones PÁGINA 14
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Tres detenidos por intentar robar 
vallas en las Lagunas de Horna

Getafe moderniza la recogida 
de residuos con camiones de 
carga bilateral

La alcaldesa de Getafe reclama a la 
gerente del Hospital que paralice 
el desmantelamiento de Los Ángeles

l l  La Policía Local de Getafe ha detenido a tres perso-
nas por el intento de robo de vallas en el entorno de las 
Lagunas de Horna, en Perales del Río. Se trata concre-
tamente de una actuación de los agentes del turno de 
noche de la Unidad de Policía Local de Perales del Río, 
que actuaron mientras realizaban labores de vigilancia 
a la altura de dicho entorno natural.

Los agentes actuaron ante la sospecha de que se 
pudieran estar realizando vertidos ilegales en el para-
je natural desde una furgoneta en las inmediaciones. 
Tras comprobar que esta carecía de seguro, �nalmen-
te dieron con los tres sospechosos que fueron iden-
ti�cados, posteriormente se encontraron vallas del 
perímetro de las lagunas que había sido cortadas con 
una radial para ser robadas.

Este enclave ha sido recientemente reconocido 
con el galardón ‘Sendero Azul’ por el camino que co-
munica el área industrial de Los Olivos con las Lagu-
nas de Horna. El galardón reconoce el valor ambiental 
y educativo de este entorno en Getafe, además de 
visibilizar el trabajo realizado por entidades, vecinos y 
Gobierno Municipal en favor de la biodiversidad. Ge-
tafe ha sido el segundo municipio de la Comunidad de 
Madrid en recibir este reconocimiento.

l l  El Ayuntamiento de Getafe ha puesto en 
marcha un ambicioso plan de modernización 
de su servicio de limpieza con la implantación 
del sistema de recogida de carga bilateral. La 
principal ventaja de estos camiones, que ya se 
encuentran operativos, es su gran versatilidad, 
que permiten recoger los residuos desde am-
bos lados de las calles, incluyendo el margen 
izquierdo por primera vez.

Una treintena de puntos de recogida se benefi-
cian ya de estos camiones, solucionando proble-
mas históricos en zonas donde los contenedores 
se encontraban demasiado cerca de las viviendas 
y causaban molestias directas a los vecinos.

Como explica la concejala de Espacio Público, 
Maite Mellado, “seguimos apostando por mejorar 
la convivencia, dando un servicio más sostenible 
y cercano. Con esta nueva medida, se evitan des-
plazamientos innecesarios y maniobras de los ca-
miones, lo que se traduce en una reducción de las 
emisiones contaminantes y del ruido, por eso tras 
el éxito de esta puesta en marcha, estamos estu-
diando cómo aplicar este sistema a otras recogi-
das de residuos”.

LYMA ha invertido en la compra de estos nue-
vos camiones 770.000 euros, colocándose con 
ello a la cabeza de la innovación en la recogida de 
residuos.

l l  La alcaldesa de Getafe, Sara Her-
nández, ha exigido formalmente a la 
gerente del Hospital Universitario de 
Getafe, Zita Quintela, que frene la rees-
tructuración administrativa que preten-
de trasladar las unidades de citación y 
gestión de los Centros de Especialida-
des de Los Ángeles y Pinto. A través de 
una carta Hernández ha solicitado la do-
cumentación técnica que justi�que esta 
medida tras recibir numerosas quejas y 
muestras de profunda preocupación por 
parte de vecinos, trabajadores y organi-
zaciones sindicales.

La regidora local, ha advertido de que 
“esta decisión apunta a un nuevo des-
mantelamiento de servicios esenciales 
que supone un retroceso inasumible en 
la calidad asistencial. La e�ciencia del 
sistema público no puede lograrse a 
costa de hacer menos accesible la aten-
ción sanitaria, porque la necesidad de 

ampliar servicios en el Hospital no pue-
de pasar nunca por dejar otros centros 
desatendidos”.

Por su parte, la concejala de Sa-
lud Alba Leo, ha señalado que “en 
lugar de aumentar recursos para me-
jorar la asistencia en los centros de 
salud y el Hospital, la Comunidad de 
Madrid decide recortar servicios a la 
ciudadanía. Desde Getafe no vamos 
a dejar de exigir una sanidad pública, 
universal y de calidad”.

En la carta, la alcaldesa detalla las 
graves consecuencias que tendrá la 
retirada del personal de ambos cen-
tros. Esta reestructuración implicaría 
eliminar el apoyo directo a las con-
sultas, la gestión de ambulancias, 
la coordinación del área de rayos y 
la atención presencial tanto en los 
mostradores como en los buzones de 
atención al paciente.

Por todo ello, Getafe insta a la ge-
rente del Hospital de Getafe y a la Con-
sejería de Sanidad de la Comunidad de 
Madrid, a reconsiderar la decisión de 
cerrar estas ventanillas y a mantener 
una gestión presencial que garantice la 
dignidad en el acceso a la sanidad pú-
blica, abriendo de inmediato un canal 
de diálogo con el personal afectado y 
sus representantes.

Finalmente, aprovechando esta co-
municación o�cial, Hernández ha recla-
mado también a la dirección del Hospital 
que reactive la comisión de trabajo con-
junta sobre movilidad y estacionamiento. 
El Gobierno local ha recordado a Quinte-
la que este órgano lleva tiempo sin reu-
nirse, subrayando que para la ciudad es 
una prioridad absoluta encontrar cuanto 
antes una solución a los problemas de 
aparcamiento y transporte público en el 
entorno del recinto sanitario.

La policía local de Getafe cerró el mes de febrero con cerca de 3.800 Servicios
l l La Policía Local de Getafe �nalizó 
febrero con un total de 3.782 servi-
cios, de los que destaca la cobertura 
del Carnaval, con el acompañamien-
to a los des�les de murgas, también 
infantiles y de mayores, los pasaca-
lles y el tradicional Entierro de la Sar-
dina. A esta intensa agenda cultural 

se ha sumado el despliegue necesa-
rio para la celebración de tres parti-
dos de fútbol de Primera División del 
Getafe C.F.

En el ámbito estrictamente vincu-
lado a la seguridad ciudadana, los 
agentes llevaron a cabo 762 inter-
venciones que se saldaron con la de-

tención de 15 personas por diversos 
delitos. Entre estas actuaciones des-
tacan tres detenciones por violencia 
de género, dos por atentado a agen-
te de la autoridad y una por robo con 
violencia. La Unidad Canina sumó 
23 intervenciones, destacando la 
identi�cación de 15 personas.
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El portavoz del PP 
denuncia que el Pleno 
de Getafe no debatió 
propuestas suyas al 
rechazarlas la alcaldesa

El Hospital de Getafe implanta una nueva técnica que mejora 
el tratamiento de la fibrilación auricular

Getafe pone en marcha un 
programa de detección precoz 
de VIH y otras ITS

l l  El portavoz del PP de 

Getafe, Antonio José Mesa, 

ha denunciado las “prácti-

cas antidemocráticas” de 

la alcaldesa en “un nuevo 

abuso de poder”, al impedir 

que se debatan las propues-

tas del Partido Popular en el 

Pleno municipal.

“Estamos ante un nuevo 

ataque de Sara Hernández a 

la democracia y una vulnera-

ción del derecho constitucio-

nal a la participación política 

de la oposición”, ha manifes-

tado el portavoz.

“Pretende acallarnos para 

ocultar su mala gestión y su 

abandono de Getafe, sus de-

rroches, tejemanejes y corrup-

telas, pero no lo va a conse-

guir”, ha subrayado.

l l  El Hospital Universitario de Geta-

fe, perteneciente a la red sanitaria pú-

blica de la Comunidad de Madrid, ha 

implantado una nueva técnica para el 

tratamiento percutáneo de la �brilación 

auricular (FA) que permite reducir la du-

ración de la intervención, así como una 

mejor tolerancia y recuperación clíni-

ca del paciente, sin perder la e�cacia 

a largo plazo. Esto implica una mejora 

signi�cativa de la e�ciencia, ya que los 

pacientes son dados de alta el mismo 

día de la intervención.

La nueva técnica, denominada elec-

troporación, funciona mediante campos 

electromagnéticos pulsados. Se realiza a 

través de un catéter que se introduce por 

una punción en la ingle hasta la aurícula 

izquierda del corazón, mientras el paciente 

permanece sedado.

l l  El Ayuntamiento de Ge-

tafe, a través de su concejalía 

de Salud, pone en marcha un 

nuevo Programa de Preven-

ción y Diagnóstico Precoz 

de VIH y otras Infecciones de 

Transmisión Sexual (ITS). Esta 

novedosa iniciativa promueve 

la salud sexual y garantiza el 

acceso a la atención sanitaria 

a toda la población, especial-

mente a aquellos colectivos 

más vulnerables.

Como explica la con-

cejala de Salud, Alba Leo, 

“además de prevenir enfer-

medades y evitar contagios, 

cuidando la salud de nues-

tros vecinos y vecinas, este 

programa nos permite dar 

un paso en la reducción de 

desigualdades sociales en 

materia de salud”.

El acceso a las pruebas 

rápidas de VIH y sí�lis y el 

asesoramiento especiali-

zado en cada caso, es una 

estrategia clave para pro-

mover la salud y prevenir la 

transmisión de infecciones 

de transmisión sexual, que 

sufren un repunte en colec-

tivos como los jóvenes.

El programa tiene un en-

foque sociosanitario cen-

trado en la persona, con 

atención integral, respeto 

a la diversidad, la con�-

dencialidad y la equidad en 

salud, facilitando el acceso 

de la ciudadanía a la pre-

vención, detección y aten-

ción en salud sexual, espe-

cialmente a las personas 

más expuestas a padecer 

ITS, como jóvenes.

SOCIEDAD

Nueva edición del bono de 50 euros para los 
jóvenes de 18 años del municipio de Getafe
l l  El Ayuntamiento de Getafe a tra-

vés de GISA, pone en marcha una 

nueva convocatoria de las ayudas 

al comercio local destinadas a los 

jóvenes del municipio. En esta edi-

ción, el programa se dirige a jóve-

nes empadronados en Getafe, que 

cumplieron los 18 años durante el 

pasado año 2025, es decir, aque-

llos nacidos entre el 1 de enero y el 

31 de diciembre de 2007.

Como destaca la concejala de Co-

mercio, Elisabeth Melo, “el Gobierno 

Municipal sigue apostando por un 

programa permite que miles de jó-

venes descubran cada año la oferta 

de los pequeños negocios de Getafe, 

generando un impacto positivo inme-

diato en la economía local”.

El objetivo es conectar a la 

juventud getafense con el co-

mercio de proximidad, fomen-

tando que conozcan la calidad y 

la atención personalizada de los 

negocios de sus barrios. Para 

ello, el consistorio les asignará 

un saldo de 50 euros a cada be-

neficiario, que podrá canjearse 

en una amplia red de estableci-

mientos adheridos.

Entre los sectores incluidos 

se encuentran librerías, papele-

rías, tiendas de ropa deportiva, 

moda, zapaterías, informática 

y estudios de tatuaje, así como 

establecimientos de peluquería, 

estética, videojuegos y juegos 

de mesa. Además, el bono tam-

bién podrá emplearse en las sa-

las de cine de la ciudad.
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CENTRO HOMOLOGADO
Garantia y Confianza ***

¡Cuidamos de tu salud!

¡Reserva tu 
PLAZA YA!

ORTODONCIA
INVISIBLE 

6/04/2026
¡PROMOCION EXCLUSIVA
OPEN DAY!

JORNADA DE
PUERTAS ABIERTAS

• Valoración clínica GRATUITA 
• Promoción Especial Exclusiva 
• Escaneado, estudio y simulación de resultado 

CENTRO HOMOLOGADO
Garantia y Confianza ***

¡C¡C¡ uCuC iuiu didi adad mama omom s deded te te utut sasas lala ulul dudu !

¡Reserv
PLAZA

ORTODONCIA
INVISIBLE

6/04/2026
¡PROMOCION EXCLUSIVA
OPEN DAY!

JORNADA DE
PUERTAS ABIERTAS

• Valoración clínica GRATUITA
• Promoción Especial Exclusiva
• Escaneado, estudio y simulación de resultado

La Sonrisa que Marcos Llevaba Años Postergando:
Cuando una revisión dental cambia mucho más que los dientes

Centro Clínico 2000 impulsa su Clínica Dental en Getafe con la Jornada de Ortodoncia Invisible
el 6 de abril y un tratamiento integral para el dolor de mandíbula y los problemas de sueño.

l l  EL GESTO QUE MARCOS

REPETÍA CADA MAÑANA
Marcos tiene 38 años, trabaja en el 
Sector 3 de Getafe y lleva tiempo evi-
tando el espejo cuando se cepilla los 
dientes. «Sé que los tengo torcidos», 
admite, «pero pensaba que a mi edad 
ya no tenía solución, o que sería de-
masiado aparatoso». Además, desde 
hace meses se despierta con dolor de 
mandíbula y sin sensación real de haber 
descansado. Su pareja lleva semanas 
quejándose de los ronquidos.

Lo que Marcos no sabía es que am-
bas cosas tienen solución, están direc-
tamente relacionadas con la salud den-
tal y se pueden resolver a cinco minutos 
de su casa. En Centro Clínico 2000, la 
Clínica Dental no es solo un lugar donde 
te empastes: es un equipo especializa-
do que trata la boca como parte esen-
cial de tu bienestar general.

UNA REALIDAD QUE AFECTA A MÁS 

VECINOS DE LOS QUE PENSAMOS
La salud bucodental en España pre-
senta datos preocupantes. Según el 
Consejo General de Dentistas, casi la 
mitad de los adultos no acude al den-
tista con regularidad. Por otro lado, el 
bruxismo —rechinar los dientes por 
estrés— afecta a entre el 8 y el 31 % de 

la población adulta y está directamen-
te vinculado a trastornos del sueño 
como los ronquidos y la apnea. Reco-
nocer estos síntomas a tiempo puede 
evitar problemas mucho mayores. 
Afortunadamente, en Centro Clínico 
2000 tienen respuesta para todo ello, 
bajo el mismo techo y en el propio
Sector 3.

6 DE ABRIL: JORNADA DE PUERTAS 

ABIERTAS DE ORTODONCIA INVISIBLE
El próximo 6 de abril, la Dra. Bárbara 
Sánchez —odontóloga especialis-
ta en ortodoncia con alineadores 
transparentes y Platinum Provider 
de Invisalign— abre las puertas del 
centro para una jornada completa-
mente gratuita y sin compromiso. 
Ese día, cualquier vecino podrá re-
cibir valoración personalizada, es-
tudio fotográ� co de su sonrisa, es-
caneado digital con tecnología 3D y 
simulación del resultado � nal antes 
de tomar ninguna decisión.

«TU MEJOR SONRISA CON ALINEADO-

RES INVISIBLES, DE LA MANO DE LA 

ESPECIALISTA»
DRA. BÁRBARA SÁNCHEZ — 
Odontóloga especialista · Platinum 
Provider Invisalign.

Los alineadores son práctica-
mente invisibles, removibles para 
comer y cepillarse, y en muchos 
casos reducen los tiempos frente 
a la ortodoncia tradicional. Las 
plazas son limitadas; reserva tu 
cita con antelación.

CUANDO LA MANDÍBULA HABLA:

EL PACK BIENESTAR MANDIBULAR
Más allá de la estética, la Clíni-
ca Dental de Centro Clínico 2000 
aborda también un problema que 
muchos vecinos normalizan sin sa-
ber que tiene solución. «Soy Ivette, 
y llevo años ayudando a pacientes 
de Getafe a dejar de convivir con 
el dolor de mandíbula», explica la 
Dra. Ivette. «Tratar el bruxismo o la 
apnea de verdad exige ir más allá 
del aparato.»

Por eso, el centro ofrece el 
Pack Bienestar Mandibular: una 
combinación única de odonto-
logía avanzada —con la férula 
personalizada Nobrux® o dis-
positivos DAM para la apnea del 
sueño— y � sioterapia con láser 
y ultrasonidos que actúa directa-
mente sobre la musculatura oro-
facial. Doble acción, resultado du-
radero y sin desplazarse a Madrid.

UN CENTRO QUE SIGUE CRECIENDO 

CON GETAFE
La Clínica Dental forma parte de 
un proyecto médico más amplio. 
Centro Clínico 2000 continúa su-
mando especialistas: la Dra. Zi-
maray Villasmil en Medicina Física 
y Rehabilitación, Ebony Caballero 
nueva especialista en Podología 
especializada en biomecánica y 
tratamiento integral del miembro 
inferior, María Ortega en psicolo-
gía y, además, amplia servicio de 
Tests Psicotécnicos para carné de 
conducir.

«Vine por una revisión dental y 
salí con cita para fi sioterapia de co-
lumna», cuenta Marcos. «No sabía 
que en el mismo centro podían aten-
derme de todo. Me ahorré semanas 
de gestiones.»

TU SALUD COMPLETA, BAJO UN

MISMO TECHO
En Centro Clínico 2000 llevamos 
más de 26 años siendo el referen-
te sanitario en Getafe, ofrecien-
do atención médica completa y 
especializada. Desde Atención 
Primaria —Medicina General 
y Análisis Clínicos— hasta las 
principales disciplinas médicas: 

Traumatología, Fisioterapia, Lo-
gopedia, Ecografías, Ginecología 
y Urología. En el área de Salud 
Avanzada atendemos Medicina 
Física y Rehabilitación, Derma-
tología, Podología, Psicología 
Clínica y Medicina Estética. 
Nuestra Clínica Dental cierra 
este ecosistema con odontolo-
gía mínimamente invasiva: Ciru-
gía Oral, Ortodoncia, Implantes, 
Odontología Preventiva, Odon-
topediatría y Estética Dental.

«¿Cuándo fue tu última revisión 
dental?», concluye Marcos con 
una sonrisa. «Yo ya sé cuándo 
será la próxima.»
¿Tienes un dolor que aguantas? 
¿Una sonrisa que te mereces? El 
primer paso está en el Sector 3.

JORNADA DE ORTODONCIA INVISIBLE · 

6 DE ABRIL · GRATUITA
 

•  Tel: 91 665 17 17.
•  www.centroclinico2000.com
•  Av. Juan Carlos I, 13 · 28905 

Getafe (Sector 3).
•  Lunes a viernes: 8:00 a 21:00 h.

 
Tu salud y tu belleza natural, 

nuestra prioridad desde 1998.



LEGANÉS 7
SEGUNDA EDICIÓN MARZO DE 2026

El Ayto de Leganés presenta
en MIPIM Cannes el proyecto
urbanístico ‘Puerta de Madrid’

‘Corresponsables’, un taller que 
apoya el desarrollo emocional
y social de los adolescentes

La XIII edición de los galardones
Independientes “Marcelino López”
del Año de ULEG, todo un éxito

l l  El Ayuntamiento de Leganés junto a la Comunidad 
de Madrid, a través del Consorcio Urbanístico ‘Puerta de 
Madrid’, ha participado en la feria internacional inmobi-
liaria MIPIM en el Palais des Festivals, en Cannes (Fran-
cia). El objetivo es dar a conocer a inversores y agentes 
del sector uno de los proyectos urbanísticos más estra-
tégicos del sur de la región: un nuevo barrio sostenible 
con 4.000 nuevas viviendas, de las cuales el 60%, unas 
2.400, serán de protección pública. 

MIPIM (Marché International des Professionnels de 
l’Immobilier) es la feria inmobiliaria líder a nivel mun-
dial y un punto de encuentro clave para inversores, 
promotores, urbanistas y profesionales de la cons-
trucción y el sector inmobiliario. Organizada por RX 
France, reúne cada año a expertos de más de 90 paí-
ses y ofrece una plataforma única para el intercambio 
profesional, el establecimiento de relaciones comer-
ciales internacionales y el acceso a capital global para 
proyectos urbanos innovadores.

Durante la feria, el Ayuntamiento de Leganés ha dado 
a conocer el proyecto Puerta de Madrid, un desarrollo 
urbanístico situado al norte del municipio, en los sue-
los colindantes con el sector de Leganés Norte hasta la 
carretera M-45. Este nuevo ámbito aspira a convertirse 
en un referente de urbanismo sostenible, innovación y 
acceso equilibrado a la vivienda.

l l La Concejalía de Servicios Sociales y Fami-
lia del Ayuntamiento de Leganés, en colabora-
ción con Fundación FASE y subvencionada por 
la Comunidad de Madrid, ha puesto en marcha 
la iniciativa ‘Corresponsables’. Un taller de inter-
vención socioeducativa dirigido a adolescentes 
de entre 15 y 17 años, con el objetivo de apoyar 
su desarrollo personal, emocional y social en una 
etapa clave de su vida.

Se trata de una experiencia participativa y viven-
cial diseñada especí� camente para jóvenes, que 
conecta con sus intereses, su lenguaje y sus nece-
sidades actuales. Los talleres buscan ofrecer a los 
adolescentes un espacio seguro y dinámico donde 
conocerse mejor, expresarse, relacionarse de for-
ma saludable y adquirir herramientas útiles para su 
bienestar personal y social.

l l  El Centro Cívico José Sarama-
go de Leganés acogió la XIII edi-
ción de los Premios Independiente 
“Marcelino López”, in memoriam, 
organizados por el partido vecinal 
Unión por Leganés-ULEG. Estos 
galardones reconocen cada año a 
personas y entidades destacadas 
en diferentes ámbitos sociales, cul-
turales y profesionales.

El premio principal, Independiente 
del Año, fue para el periodista Pedro 
Piqueras, reconocido por su trayectoria 
en televisión y su papel como una de 
las voces más in� uyentes del periodis-
mo informativo en España.

Junto a este reconocimiento, la 
organización entregó premios en 
distintas categorías. En el ámbito 
local, Patricia Doménech recibió el 
galardón a Protagonista Local Fe-
menino por su labor en el mundo 
de la danza y su vinculación con 
la ciudad, mientras que Eugenio 
Villarreal, director del Archivo del 
Ayuntamiento durante más de cua-
tro décadas, fue distinguido como 
Protagonista Local Masculino.

En la categoría de Entidades 
Sociales, el reconocimiento fue 
para la organización Adopta un 
Abuelo, dedicada a promover el 
acompañamiento y la conexión 
entre generaciones. Por su parte, 
el Torneo El Pepinito fue premia-
do como Colectivo o Entidad Lo-
cal por su labor en la promoción 
del deporte base y la convivencia 
a través del fútbol.

El premio de Ciencias e Investi-
gación recayó en la ingeniera Elena 
García Armada, fundadora de Marsi 
Bionics y creadora del primer exoes-
queleto pediátrico del mundo. En 
Política y Comunicación, la galardo-

nada fue la periodista y politóloga 
Estefanía Molina.

En el ámbito deportivo, el kara-
teca Damián Quintero, campeón 
del mundo y subcampeón olím-
pico en kata, recibió el Premio al 
Mérito Deportivo. En Radio y Co-
municación fue reconocida la lo-
cutora Mar Amate, conocida por 
el programa ¡Buenos días, Javi y 
Mar! de Cadena 100.

La escritora Carmen Posadas, ga-
nadora del Premio Planeta, recibió 
el galardón de Cultura y Sociedad, 
mientras que el periodista deportivo 
Manolo Lama fue distinguido en la 
categoría de Trayectoria Profesional 
en Prensa. Por su parte, la periodista 
y presentadora Inmaculada Galván 

recogió el premio de Comunicación 
y Televisión.

El presidente de ULEG, Carlos 
Delgado, ha destacado que la diver-
sidad de categorías re� eja el espíri-
tu de estos galardones, señalando 
que “la transversalidad y el carácter 
indómito de estos premios” los con-
vierten en una cita abierta y plural 
que reconoce a quienes contribuyen 
al progreso colectivo.

Los Premios Independiente nacie-
ron con vocación local, pero con el 
paso de los años han ido adquiriendo 
repercusión nacional gracias al per� l de 
las personas y entidades reconocidas 
en cada edición, consolidándose como 
una de las citas destacadas en el ca-
lendario social de Leganés.
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Un centenar de niños de dos colegios 
del municipio de Leganés inauguran 
‘El Gran Prix del Reciclaje 2026’

Leganés crea el Grupo de Ayuda 
Mutua “Nos llueve lo mismo”, un 
espacio para superar las adicciones

Leganés reconocida internacionalmente 
como ‘Tree City of The World’ por su 
cuidado del arbolado y zonas verdes l l  Leganés, a través de los co-

legios Giner de los Ríos y León 
Felipe, ha sido el municipio que ha 
inaugurado este año ‘El Gran Prix 
del Reciclaje 2026’. Un centenar 
de niños han participado hoy en 
las divertidas pruebas, actividades 
colaborativas y retos gracias a los 
que los estudiantes aprenden la 
importancia de reciclar vidrio y de 
cuidar el medio ambiente.

Esta divertida actividad educa-
tiva está promovida por Ecovidrio 
en colaboración con la Federación 

Madrileña de Municipios y la Co-
munidad de Madrid. En esta jorna-
da inaugural han estado presentes 
la concejala de Medio Ambiente de 
Leganés, Violeta Bonet, el gerente 
de Ecovidrio en la Comunidad de 
Madrid, Carlos del Corte, y el se-
cretario general de la Federación 
de Municipios de Madrid (FMM), 
José Manuel Zarzoso, que han 
presenciado algunas de las prue-
bas que han realizado los niños y 
niñas de estos dos colegios en el 
pabellón Manuel Cadenas.

l l El Ayuntamiento de Leganés, a 
través de la Delegación de Salud, 
ha puesto en marcha el Grupo de 
Ayuda Mutua (GAM) “Nos llueve 
lo mismo”, un espacio destinado 
a personas que quieran continuar 
trabajando en su proceso de recu-
peración de la adicción. Son es-
pacios destinados a personas que 
ya han completado su tratamiento 

en un centro adicciones o que en 
el momento actual no precisan de 
ayuda profesional. 

Los Grupos de Ayuda Mu-
tua otorgan a sus participan-
tes herramientas valiosas 
que contribuyan a mantener 
la abstinencia, mejorando 
de esta forma su vida social, 
emocional, familiar y laboral.

l l  Leganés ha sido recono-
cida internacionalmente como 
‘Ciudad Arbórea del Mundo’ por 
la Organización de las Naciones 
Unidas para la Alimentación y la 
Agricultura (FAO) y la Fundación 
Arbor Day. Se trata de la primera 
vez en la que el municipio recibe 
esta distinción, siendo una de las 
ciudades más verdes de toda la 
Comunidad de Madrid, con más 
de seis millones de metros cua-
drados de zonas verdes y cerca 
de 150.000 árboles.

La inclusión de Leganés en 
el programa ‘Tree Cities of The 
World’ reconoce los esfuerzos de 
las ciudades que fomentan y pro-
mueven el cuidado de los árboles 
urbanos al cumplir con cinco es-
tándares básicos para la gestión 
y conservación del arbolado, ade-
más del compromiso de la ciudad 
con la sostenibilidad. 

Leganés cuenta con 
6.378.181 metros cuadrados 
de zonas verdes, incluyendo 
dos grandes pulmones como 

el Parque de Polvoranca y el 
Parque Forestal Bosque Sur. 
El municipio disfruta de una 
veintena de parques urbanos: 
Parque Central, Parque La 
Chopera, Parque La Hispani-
dad, Parque Las Moreras y Los 
Cipreses, Parque Lineal Arroyo 
Butarque, Parque Lineal Arro-
yo Culebro, Parque los Frai-
les, Parque los Olivos, Parque 
Miguel de Cervantes, Parque 
Museo de Esculturas al Aire Li-
bre, Parque Pablo Ruiz Picas-
so, Parque Palestina, Parque 
Príncipe de Asturias, Parque 
Serafín Díaz Antón, Parque 

Valdegrullas, Parque Valdepe-
layo y Parque Vereda de los 
Estudiantes. 

En total la ciudad disfruta 
de cerca de 150.000 árboles 
y el Ayuntamiento de Lega-
nés destina un presupuesto 
anual de 8.800.000 euros para 
el mantenimiento de las zonas 
verdes y ajardinadas. Diferen-
tes estudios han demostrado 
que en las ciudades y barrios 
la presencia de árboles ayuda 
a mitigar el efecto isla de calor 
urbano, mejoran la calidad del 
aire y potencian la salud física y 
mental de los ciudadanos. 



Semana de la

Salud

ASOCIACIONES DEL 
CONSEJO SECTORIAL 
DE SALUD

ASOCIACIONES QUE CUIDAN,
COMUNIDADES QUE SANAN

del 10 al 18 de abril de 2026
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Curso de aprendizaje sobre 
inteligencia artificial y empleo 
dirigido a las mujeres pinteñas

Pinto consigue el curso que 
viene el Bachillerato de Artes 
Plásticas, Imagen y Diseño

Los vecinos de Pinto aprueban en el uso del cinturón de seguridad

Pinto intensifica la prevención, 
vigilancia y control de la oruga 
procesionaria en parques y jardines

l l  El Ayuntamiento de Pinto, a través de la Con-
cejalía de Mayores e Igualdad que dirige Isabel Vi-
llajos, propone un curso formativo para 10 mujeres 
mayores de 18 años residentes en Pinto. Se trata de 
una iniciativa incluida en el Convenio anual de co-
laboración entre la Consejería e Familia, Juventud 
y Asuntos Sociales y el Ayuntamiento de Pinto en 
materia de promoción de la Igualdad de Oportuni-
dades entre hombres y mujeres para este año 2026 
y co�nanciado por la Unión Europea.

El curso incluye sesiones de formación y orienta-
ción especializada en competencias digitales vincu-
ladas al uso de la Inteligencia Arti�cial (IA), para la 
búsqueda activa de empleo, con una duración de 80 
horas en sesiones de cuatro horas, de lunes a viernes 
consecutivos y de 9:30 a 13:30 horas. Se realizará con 
ordenadores portátiles del área de Igualdad para las 
10 participantes. Se requieren conocimientos básicos 
en el manejo de ordenador.

contenidos incluyen competencias digitales bási-
cas, identi�car y utilizar herramientas basadas en IA 
(como asistentes virtuales, optimizadores de currícu-
lum y buscadores inteligentes de ofertas) para diseñar 
estrategias personalizadas de inserción laboral.

l l Pinto está de enhorabuena. La Consejería de Educa-
ción de la Comunidad de Madrid ha con�rmado que el 
próximo curso se impartirá el Bachillerato de Artes Plásti-
cas, Imagen y Diseño en el IES Vicente Aleixandre.

Un hito conseguido esta legislatura y que llevaban 
años demandado los jóvenes de Pinto. Ahora, gracias 
a la solicitud del Equipo de Gobierno que preside Sa-
lomón Aguado y a la comunidad educativa, los jóve-
nes de la ciudad podrán estudiar este Bachillerato, sin 
tener que salir del municipio. 

El propio Alcalde ha visitado el IES Vicente Aleixan-
dre para entrevistarse con la directora del centro Mónica 
Díaz, y celebrar esta «gran noticia para Pinto», como es 
que «por primera vez tendremos Bachillerato de Artes 
Plásticas, Imagen y Diseño en nuestra ciudad«. Una me-
dida con la que el Equipo de Gobierno «cumple con los 
jóvenes de Pinto, que llevaban años demandando esta 
modalidad de Bachillerato», y que pone de mani�esto 
que «Pinto está de moda».

l l Los vecinos de Pinto conducen de 
forma responsable y segura. Es el re-
sumen de la campaña de la Dirección 
General de Trá�co (DGT) a la que se 
adhirió el Ayuntamiento de Pinto, so-
bre el control del uso del cinturón de 
seguridad y sistemas de retención in-
fantil, y que tuvo lugar del lunes 9 has-
ta el domingo 15 de marzo.

En ese tiempo, la Policía Local de 
Pinto supervisó a 114 conductores 
de los cuales solo un turismo y un 
vehículo de transporte de mercancía 
no utilizaban cinturón de seguridad. 
En el caso de los acompañantes 
hubo una infracción registrada en un 
turismo con un pasajero del asiento 
trasero sin cinturón.

Los agentes realizaron inspec-
ciones no solo sobre el uso de los 
cinturones de seguridad, tanto 
de conductores como ocupantes, 
sino que también se hizo hincapié 
en los sistemas infantiles (para 
niños de menos de 1,35 m, con 
sistema de retención adaptado a 
su talla y peso).

l l  Pinto se blinda contra la oruga 
procesionaria. Con ese objetivo, el 
Ayuntamiento de Pinto, a través de 
la empresa municipal Aserpinto ha 
intensi�cado en las últimas semanas 
los trabajos de prevención, vigilan-
cia y control de cualquier hipotética 
plaga de este insecto, que puede ser 
mortal para las mascotas.

Trabajadores de mantenimiento y 
jardines han inspeccionado las zonas 
verdes de la ciudad, empleando méto-
dos �tosanitarios y colocando más de 
medio millar de trampas en aquellos ár-
boles donde suele anidar este animal. 
Sobre todo haciendo hincapié en par-
ques urbanos, para evitar que pueda 
llegar a afectar a las personas.

Métodos como el conocido ‘Econex 
trampa G’, tratamiento con el que se 
eliminan machos adultos evitando la 
reproducción de este insecto. Poste-
riormente, se lleva a cabo la eliminación 
de los nidos en los pinos cuando se de-
tectan en las revisiones periódicas que 
realizan los trabajadores municipales. 
Una vez que un nido es detectado, se 
elimina inmediatamente o se programa 
para la jornada siguiente. 

Unas tareas que se han intensi�cado 
en las últimas semanas, fundamental-
mente en el Parque Fúster, en el Parque 
Juan Carlos I (alrededores de Arqueo-

pinto), en el Parque Norte, ermita de San 
Antón o la zona de Calle Río Odiel, en el 
entorno del Arroyo Culebro. 

Este insecto proviene de los bosques 
de pinos de Europa del sur y central y 
que es en primavera cuando sus huevos 
eclosionan, debido al aumento de tem-
peraturas tras el invierno, por lo que se 
recomienda intervenir antes, para evitar 
males mayores. Cosa que ha hecho el 
Ayuntamiento de Pinto, adelantándose 
a un posible problema.

No obstante, desde el Consistorio 
y la empresa pública se ruega a los 
vecinos estar pendientes a la hora de 
pasear o transitar por cualquier zona 
verde de la ciudad, poniendo especial 
vigilancia sobre niños y mascotas. En 
caso de avistar cualquier nido de es-
tas características se ruega avisar al 
departamento de medio ambiente en 
el correo mambiente@ayto-pinto.es o 
a sac@aserpinto.com. También en el 
teléfono 91 691 11 62.
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El Club Deportivo Leganés golea 
al Ceuta y empieza a respirar

Leganés celebra su III Mesa 
Mujeres en el Deporte con
referentes como Almudena
Cid y Desiré Vila

El Getafe Club de Fútbol de Bordalás se va al parón mirando a Europa

Colocada la primera piedra del campo 
de fútbol ‘Gregorio Serrano’ de Getafe l l  El C.D. Leganés goleó a la A.D. Ceuta en el 

Estadio Ontime Butarque (5-2), en partido de la jor-
nada 31 de LALIGA HYPERMOTION. Diawara, de 
penalti, Cissé, Juan Cruz y un doblete de Melero 
completaron la goleada, mientras que Marcos, tam-
bién de penalti, y Manu Sánchez marcaron para los 
visitantes.

El Leganés consigue de esta manera una gran vic-
toria para romper su mala racha, y se coloca con 37 
puntos en la clasi� cación. En la próxima jornada, los 
pepineros visitarán La Rosaleda para medirse al Má-
laga C.F. el domingo a las 18:30 horas.

l l El Ayuntamiento de Leganés ha celebrado su III 
Mesa de la Mujer en el Deporte. Bajo el lema “Mujeres 
Capaces” este encuentro se consolida en el municipio 
y un año más ha reunido a destacadas � guras del de-
porte como la exgimnasta olímpica Almudena Cid y la 
atleta paralímpica Desiré Vila, quienes han compartido 
sus experiencias, han re� exionado sobre los retos de la 
igualdad en el ámbito deportivo y han resaltado la im-
portancia de generar referentes femeninos que sirvan de 
inspiración para las nuevas generaciones.

l l El Getafe logró un triunfo el pa-
sado sábado ante el Espanyol que 
le deja con diez puntos de venta-
ja sobre los puestos de abajo y le 
acerca a la zona europea cuando 
quedan nueve jornadas para aca-
bar el campeonato.

Su entrenador, José Bordalás 
analizaba así este triunfo vital: 

“Es una auténtica barbaridad lo 
de este equipo, hay que poner-
lo en valor. Todo el mundo sabe 
las dificultades que tuvimos, el 
equipo tenía pocos efectivos en 
la delantera, teníamos pocas al-
ternativas. Ahora con la llegada 
de chicos que nos están ayu-
dando, tampoco tenemos una 

plantilla muy numerosa, tener 39 
puntos es digno de valorar. Solo 
tengo palabras de felicitación y 
de elogio. Se están dejando la 
vida en cada partido. Muy tran-
quilos, no nos había ocurrido en 
los parones anteriores. Sumar 
38 puntos con lo difícil que está 
la liga en la zona baja”.

l l  Con los trabajos avanzados en 
lo que respecta a la futura grada de 
la instalación e inmediaciones, el 
Ayuntamiento de Getafe ha querido 
rendir homenaje a Gregorio Serrano, 
colocando la primera piedra de lo 
que será el nuevo campo de fútbol 
que lleve su nombre.

Como ha explicado la alcaldesa 
de Getafe, Sara Hernández, “no solo 
rendimos tributo al deporte como 
uno de los instrumentos más impor-
tantes para la ciudad, sino también 
a las personas que lo han hecho 
posible. Hoy estamos aquí recupe-
rando esta instalación con el nombre 
de uno de los grandes del deporte 
de Getafe y uno de los grandes del 
fútbol en nuestro municipio como es 
Gregorio Serrano”.

Hernández criticó que en la eta-
pa anterior a 2015 se decidiera ce-
rrar esta instalación para los veci-
nos, con la intención de privatizarla 
por parte del gobierno de dere-
chas. Por ello resaltó la apuesta del 
actual Gobierno local tras construir 
primero el complejo acuático más 
moderno de la ciudad y ahora esta 
segunda fase.

Por su parte, Gregorio Serrano, 
señalo “lo bonito que es tener la 
oportunidad de disfrutar de este ho-
menaje en vida, especialmente con 
las personas que me han acompa-
ñado, mi familia, amigos y compañe-

ros de tantos años luchando por el 
fútbol y por el Getafe C.F.”.

En el evento estuvo presenta ade-
más el exalcalde de Getafe, Pedro 
Castro, que también participó el pasa-
do lunes, junto a la alcaldesa, en otro 
homenaje a Gregorio Serrano por parte 
de la Federación de Peñas del Getafe 
C.F., así como peñistas, a� cionados al 
equipo y excompañeros.

Gregorio Serrano es una de las � -
guras históricas más trascendentales y 

queridas del fútbol en Getafe. Su vida 
deportiva ha estado ligada al equipo 
de la ciudad en prácticamente todas 
las facetas posibles, como jugador, en-
trenador, director deportivo y directivo, 
dejando una huella imborrable en la 
identidad del club azulón.

Serrano tiene el récord, como en-
trenador, de � rmar cuatro ascensos 
consecutivos del equipo, que una vez 
jugó en estos mismos terrenos del 
Polideportivo de San Isidro.

gustagustagusta

¡¡Hemos comenzado el año con mas fuerza!!

Clases de danza para 
todas las edades
y niveles

 URBAN DANCE - KPOP - JAZZ FUNK
CONTEMPORARY FUSION -HIP HOP STYLES

C/ Lisboa, 5, nave 65. Valdemoro. - growupdancestudio@gmail.com - Tel. 688917744

Contáctanos y
te informaremos

BaileBaileBaileBaileelelel �Te�



BR SPRAY
REHABILITACIÓN

DE BAJANTES
SIN OBRAS

EVITA MOLESTÍAS EN TU HOGAR
Y TRABAJOS DE ALBAÑILERIA

FINANCIACIÓN A MEDIDA

24h669 81 84 99 - 91 705 65 15
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Los municipios del sur se preparan 
para la Semana Santa

Leganés saca a concurso el cartel 
de las Fiestas de San Nicasio

Nassica propone una experiencia familiar con el universo 
LEGO® esta Semana Santa

Getafe convoca el I Certamen 
Juvenil ‘Voces del Recuerdo’

l l  Los municipios del sur de Madrid se preparan para la celebra-
ción de Semana Santa. Algunos de los momentos que se van a vivir 
en nuestra localidades son:

Leganés: Domingo de Ramos: Procesión de la Borriquilla. Lu-
nes Santo: Vía Crucis de la Hermandad del Perdón. Martes Santo: 
Procesión del Santísimo Cristo de la Fe. Miércoles Santo: Proce-
sión Penitencial de la Santa Vera Cruz. Jueves Santo: Procesión del 
Silencio (Cofradía del Nazareno). Viernes Santo: Procesión del En-
cuentro. Viernes Santo Procesión del Santo Entierro. Domingo de 
Resurrección Procesión del Cristo Resucitado.

Getafe:  Domingo de Ramos Bendición de Ramos y Procesión 
presidida por el Obispo. Martes Santo Misa Crismal . Miércoles 
Santo Procesión de la Hermandad Patriarca San José. Jueves 
Santo Misa de la Cena del Señor. Viernes Santo Oficios de la 
Pasión del Señor. Viernes Santo Vía Crucis y Procesión del Si-
lencio. Sábado Santo Vigilia Pascual. Domingo de Resurrección 
Misa de Resurrección.

Pinto: Viernes de Dolores: Procesión Virgen de Los Dolores. 
Domingo de Ramos: Procesión con el paso infantil de la Borriqui-
ta y la Agrupación Musical Nuestra Señora del Rosario. Jueves 
Santo: Procesión del Silencio con el Santísimo Cristo atado a la 
Columna. Viernes santo: Vía Crucis peatonal en la Parroquia de 
san Francisco Javier, Vía Crucis procesional desde la parroquia 
de San José.  Paso de Jesús Nazareno (en andas) acompañado 
de la Agrupación Nuestra señora del Rosario. Paso del Santísimo 
Cristo del Calvario. Paso Santísimo Cristo atado a la columna y 
santo sepulcro con Jesús Yacente. 

l l  Podrán participar todas las personas residentes en el municipio 
de Leganés (empadronados), de manera individual y mayores de 16 
años en la fecha de recepción de la solicitud de participación.

El cartel deberá estar inspirado en las Fiestas de San Nicasio, 
re�ejando su identidad, el honor al patrón de Leganés, San Nicasio, 
espíritu festivo y tradición popular, así como su vinculación con la 
ciudad de Leganés.

l l Nassica, el parque comercial 
y de ocio de referencia del sur 
de Madrid, acogerá durante los 
días previos y festivos de Sema-
na Santa una experiencia familiar 
con ladrillos LEGO pensada para 
fomentar la creatividad y el juego 
entre los más pequeños.

La plaza central del centro se 
transformará en un gran espacio 
de construcción y descubrimien-
to, donde niños y niñas podrán 
participar en diferentes activida-
des relacionadas con el universo 
LEGO. El elemento central del 
evento será un autobús temático 
con zonas de construcción, donde 
los participantes podrán crear con 

ladrillos LEGO y participar en retos 
adaptados a diferentes edades, 
permitiendo que tanto los más pe-
queños como niños algo mayores 
disfruten de la experiencia.

Además, el evento contará 
con una zona expositiva con 
macro construcciones de ve-
hículos realizadas con miles 
de piezas LEGO, entre las que 
se podrán encontrar distintos 
modelos inspirados en el mun-
do del transporte y la ciudad. 
Y un sorteo en redes sociales 
de tres sets LEGO.

Esta propuesta está diseñada 
como una experiencia participa-
tiva y creativa para familias que 

buscan planes diferentes durante 
las vacaciones de Semana Santa 
e incluso antes, ya que desde el 
día 19 de marzo, Día del Padre, 
los niños podrán acudir para de-
sarrollar su imaginación y experi-
mentar el aprendizaje a través de 
la creatividad.

La actividad se desarrollará 
en horario de tarde entre sema-
na y durante todo el día los �nes 
de semana, adaptándose a los 
momentos de mayor a�uencia 
de familias en el centro. Toda la 
información y horarios pueden 
consultarse en la web del cen-
tro: https://www.nassica.es/es/
evento/evento-lego

l l  El Ayuntamiento de Getafe, a 
través de las delegaciones de Ju-
ventud y Memoria Democrática, 
ha puesto en marcha el I Certamen 
Juvenil Artístico y Académico ‘Vo-
ces del Recuerdo’. Este concurso 
nace con la intención de fomen-
tar un espacio de diálogo entre 
la creatividad de la juventud de la 
ciudad y la historia reciente, ayu-
dando a preservar la conciencia 
sobre la lucha por las libertades y 
la conquista de derechos.

Elena Sánchez, concejala de 
Juventud y Memoria Democráti-
ca, ha destacado que “el objetivo 
es que la memoria deje de ser una 
deuda pendiente entre generacio-
nes, queremos que los jóvenes 
hagan suya la memoria democrá-
tica y que esta sirva de ejemplo 
para las luchas de su generación 
y las venideras”.

El certamen busca incentivar 
el pensamiento crítico a través de 

tres modalidades, cómic; relato 
corto y trabajo académico. Los 
participantes podrán re�exionar 
sobre hitos como los avances de 
la Segunda República; la repre-
sión franquista; la Transición; la 
primera celebración del Orgullo 
LGBTIQ+ en España o la lucha 
por la legalización del aborto, 

entre otros procesos sociales y 
políticos.

El concurso repartirá un to-
tal de nueve premios con do-
tación económica, otorgando 
un primero (475 euros), segun-
do (300 euros) y tercer premio 
(225 euros) por cada una de 
las tres categorías.





ES MOMENTO DE 
CUIDAR TU BOCA

Calle Madrid, 73
91 683 08 44

Avenida María Zambrano, 7
913 33 62 66




